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50 jaar  
jumelage 
IJsselstein

Verzetshelden
Leer onze helden van het 
verzet kennen dankzij een 

brochure en boek. 
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Toekan
Ontdek het gloednieuwe 

zoekplatform voor 
buitenschoolse activiteiten 

en opvang. 

Beste inwoners
van Herentals,
Noorderwijk en
Morkhoven
In mei leggen alle vogels een ei, 
luidt het spreekwoord. Welnu, ook 
de nieuwe bestuursploeg heeft haar 
ei gelegd. Tijdens de gemeenteraad 
van mei zal een nieuw, evenwichtig 
bestuursakkoord besproken worden. 
Dit akkoord schetst de krijtlijnen 
voor hoe we de komende jaren 
samen verder willen werken aan 
een stadje waar het goed is om te 
leven, vertoeven, sporten, werken, 
enzovoort, rekening houdend met 
de snel veranderende wereld en 
onze financiële beperkingen. U zult 
er ongetwijfeld nog van horen, en 
we zorgen ook voor een mooie 
samenvatting in de volgende 
Stadskrant. “Iedereen mee, iedereen 
geïnformeerd” is ook hier onze leuze. 
 
Velen van ons dromen ook al van 
de komende zomervakantie. Mooie 
vooruitzichten, maar tegelijkertijd 
kennen veel ouders de uitdaging om 
de vakantiedagen voor hun kinderen 
in te vullen. Welnu, TOEKAN kan hierbij 
helpen. U leest er alles over verder in 
dit nummer. 
 
8 mei 1945 is een dag die we nooit 
mogen vergeten: V-dag, het einde 
van de Tweede Wereldoorlog in 
Europa. 80 jaar geleden, en hopelijk 
hebben we iets van de geschiedenis 
geleerd, zodat we die geschiedenis 
(en de lessen!) nooit vergeten. Onze 
geschiedkundige vereniging helpt ons 
hierbij, en dat is maar goed ook. 
 
Mei, ook de maand van verschillende 
feestdagen en verlengde weekenden, 
boordevol activiteiten. Ik wens jullie 
allen toe dat we er volop van kunnen 
genieten, samen in onze Heimat, 
Hertals.

Uw burgemeester
Jan Bertels
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De Vuurtoren
Inloophuis De Vuurtoren 
in WZC Sint-Anna is een 
steun en toeverlaat voor 
verschillende mensen.

14

19 Uw naasten 

Op zaterdag 17 mei vieren we in onze stad het vijftigjarig 
bestaan van de jumelage tussen Herentals en IJsselstein 
met een dag vol activiteiten. Er zijn gratis optredens, 
sportwedstrijden, exposities en zoveel meer!

 Jeugd Rode Kruis
Wist u dat in de lokalen 

van het Rode Kruis in de 
Schoolstraat ook een echte 

jeugdbeweging zit?

18

17 Verkeersveiligheid En nog meer!
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WETENSWAARD

Voor de dertiende editie van 
Montmartre op het Begijnhof op 
zondag 8 september zoekt het 
organiserend comité kunstenaars 
van 16 tot 106 jaar, amateurs 
of professionals. Schilderen, 
beeldhouwen, keramiek, textielkunst, 
grafiek, juwelen en meer: toon 
uw talent tussen de fruitbomen 
en huisjes van het Begijnhof. U 
kunt werken aan uw kunst, een 
demonstratie geven of iets creëren 
met recyclagemateriaal.

De deelnameprijs is 10 euro per 
persoon, of 30 euro voor groepen 
vanaf 5 personen. Inschrijven kan via 
de onderstaande link.

          montmartreherentals.
wordpress.com

Montmartre 
zoekt talent!

Rommelmarkt 
SpiegelBazaar
Op zaterdag 24 mei wordt Campus 
Spiegelfabriek van 12 tot 18 uur 
omgetoverd tot een bruisende 
rommelmarkt tijdens de vierde editie 
van de SpiegelBazaar. De Cirkel en 
Sjans Herentals zorgen opnieuw 
voor meer dan veertig standjes vol 
unieke vondsten, maar ook voor een 
gezellig terras met een hapje en een 
drankje, livemuziek, een springkasteel, 
reuzespellen en een knutselhoek.

Hebt u thuis iets dat een tweede leven 
verdient of scoort u een koopje dat 
wel wat opknapwerk kan gebruiken? 
Bij de caravan van het Repair Café 
kunt u het ter plaatse laten herstellen. 
Wilt u deelnemen als standhouder? 
Schrijf u dan in via Sjans Herentals of 
De Cirkel.

Kajaktocht voor 
senioren
Op donderdag 19 juni kunt u, samen 
met andere senioren, al peddelend 
genieten van het mooie landschap 
tussen Herentals en Grobbendonk. 
U kiest om met twee te varen in een 
kano, ofwel kiest u voor teamspirit: de 
begeleide boot voor tien personen. We 
komen samen aan De Hut om 13.15 
uur. De kajaktocht start om 13.30 
uur. Na de kajaktocht brengt de bus u 
terug naar het vertrekpunt aan De Hut. 

Deelnemen kost 6 euro, inclusief 
het busvervoer na de kajaktocht van 
Grobbendonk naar Herentals en een 
drankje bij uw terugkomst aan De 
Hut. Inschrijven kan vanaf 26 mei 
om 9 uur tot 12 juni om 16 uur via de 
onderstaande link of het sportloket 
(De Vossenberg, Markgravenstraat 
107).

Op zondag 24 augustus zetten we 
de sportieve kampioenen van onze 
stad in de schijnwerpers. Hebt u 
of uw team in de periode van 1 
juli 2024 tot en met 30 juni 2025 
een uitzonderlijke sportprestatie 
geleverd? Of kent u iemand die 
hiervoor in aanmerking komt? Laat 
het ons dan weten!

Kandidaturen kunnen worden 
ingediend van 1 juni tot en met 
30 juni via www.herentals.be/
kampioenenhuldiging-2025. De 
kandidatuur moet vergezeld zijn 
van een foto van de atleet/ploeg en 
bewijsstukken zoals een uitslag, een 
podiumfoto of een krantenartikel. 
Geef ook duidelijk door in welke 
sporttak en categorie de prestatie 
werd behaald en wat de exacte 
prestatie inhoudt, zodat we de 
kampioenen op de juiste manier 
kunnen erkennen. 

Uit de ingezonden kandidaturen 
selecteert de stad Herentals drie 
kandidaten voor de stemming van 
Sportverdienste. Van 28 juli tot 10 
augustus kan het publiek via een 
onlinestemming bepalen wie de 
titel van Sportverdienste 2025 zal 
ontvangen. Voor meer informatie 
kunt u contact opnemen met het 
sportloket van Herentals via de 
onderstaande gegevens. 

Huldiging 
sportieve 
kampioenen

          regioneteland.be/schrijf-je-
in-voor-de-kajaktocht

Op zondag 25 mei vindt er op het 
multifunctionele terrein aan de 
Herenthoutseweg een poging plaats 
om het Europese record stoelendans 
te verbreken. De organisatie wil maar 
liefst 1.200 deelnemers verzamelen. 
De gezelligheid is alvast verzekerd, 
want tussendoor kunt u genieten 
van een lokaal hapje, een frisse pint, 
koffie en meer. Wilt u meedingen 
naar het record en de hoofdprijs? 
Een ticket kost 2,50 euro, inclusief 
uw eerste gratis drankconsumptie. 
Inschrijven kan via de onderstaande 
link. 

Rond den Toren

          014-28 52 51, 
sport@herentals.be

          www.ronddentoren.com

          0499-65 37 40, 
decirkel@herentals.be

Samen met Neteland zetten we 
weer in op Nief Talent. Dit voorjaar 
organiseerden we voor de tweede 
keer een coachingstraject voor dj’s en 
producers uit onze regio. 

Beginnende dj’s en producers die 
graag een trapje hoger willen komen, 
konden zich eind 2024 aanmelden. 
Een vakkundige jury selecteerde 
zeven veelbelovende kandidaten. 
De voorbije maanden kregen zij 
de kans om hun vaardigheden te 
verfijnen met boeiende workshops 
en persoonlijke coachingsessies 
op maat. Er was gelegenheid om 
ideeën en inspiratie uit te wisselen 
met andere creatieve starters en 
professionals. 

Als afsluiter van het traject 
organiseren de Nief Talent-dj’s zélf 
hun eigen fuif: MXD. Benieuwd om 
hen in actie te zien? Kom dan op 
vrijdag 16 mei vanaf 21 uur naar 
jeugdhuis Tiener (Grote Markt 41). De 
toegang is gratis.

Nief Talent  
in actie

          www.regioneteland.be/
nief-talent-dj
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WETENSWAARD Reserveer tijdig uw 
sportaccommodatie
Zoekt uw sportclub een geschikte 
locatie voor trainingen en wedstrijden 
in onze stad en dorpen? Sporthallen 
De Vossenberg en MOve NOw bieden 
uitstekende faciliteiten. Vraag nu 
uw reservatie aan voor het volledige 
seizoen 2025-2026 en verzeker uw 
club van een plek. Dien uw aanvraag 
in vóór 31 mei via sport@herentals.be. 
Meer info vindt u via de onderstaande 
gegevens. 

Deze maand vallen er enkele 
feestdagen op donderdag, de 
gebruikelijke openingsdag van 
de Cirkel-Shop. Daarom past de 
winkel haar openingsdagen aan. 
Op donderdag 1 mei, de Dag van 
de Arbeid, blijft de winkel gesloten, 
maar hij opent wel op vrijdag 2 mei 
van 9 tot 18 uur. Ook op donderdag 
29 mei, Hemelvaartsdag, is de 
winkel gesloten. In plaats daarvan 
is de Cirkel-Shop geopend op 
woensdag 28 mei van 9 tot 18 uur.

Cirkel-Shop 
in mei

CONTACTINFO

burgemeester Jan Bertels

schepen Pascal Van Nueten 

schepen Eva Brandwijk

schepen Stefan Verraedt

schepen.pascal.van.nueten@herentals.be, 
0477-37 92 04

schepen Liese Bergen

schepen.liese.bergen@herentals.be 

schepen.eva.brandwijk@herentals.be 
0497-44 04 69

schepen Nathalie Van Sande
schepen.nathalie.van.sande@herentals.be
0497-44 04 78

schepen.stefan.verraedt@herentals.be

schepen Bieke Baeten
schepen.bieke.baeten@herentals.be,  
0479-72 89 53

burgemeester.jan.bertels@herentals.be, 
0478-26 14 54

Op dinsdag 20 mei organiseert Dito 
samen met stad Herentals een gratis 
infosessie voor mensen met een 
handicap of een chronische ziekte. 
Tijdens deze sessie legt het infoloket 
Wegwijzer, onderdeel van Dito, stap 
voor stap uit waar u mogelijk recht 
op hebt. De sessie vindt plaats van 
13 uur tot 15 uur in zaal ’t Hof (Grote 
Markt 41). Inschrijven is verplicht en 
kan tot 13 mei via de onderstaande 
gegevens. 

Infosessie 
Dito

          02-884 28 88, 
inschrijven@ditovzw.be

Zomerspeelkamp 
voor kinderen 
met ASS
Stad Herentals organiseert 
in samenwerking met 
samenwerkingsverband Neteland 
een uniek speelkamp voor kinderen 
met ASS van geboortejaren 2012 tot 
2018. Voor kinderen met ASS kan het 
soms moeilijk zijn om deel te nemen 
aan andere vrijetijdsactiviteiten. 
Daarom willen we met dit kamp een 
plek creëren waar ze samen met 
leeftijdsgenoten activiteiten kunnen 
doen in een veilige en voorspelbare 
omgeving. Er komen verschillende 
activiteiten aan bod: knutselen, 
zwemmen, een daguitstap en vele 
leuke spelletjes.

Van zaterdag 31 mei tot en met 7 juni 
vindt er in de bib een boekenverkoop 
ten voordele van 11.11.11 plaats. 
U kunt er snuisteren in een breed 
aanbod van boeken, cd’s en 
videogames voor slechts 1,50 euro 
per begonnen vijf centimeter. U bent 
welkom op zaterdagen van 10 tot 
16 uur en op weekdagen van 17 tot 
20 uur. De boekenverkoop is een 
initiatief van de dienst gelijke kansen 
en de bibliotheek.

Boekenverkoop 
voor 11.11.11

algemene contactgegevens stad Herentals
info@herentals.be, 
014-28 50 50

          014-28 52 51, 
www.herentals.be/sportinfrastructuur

          www.herentals.be/kampen

Vrijwilligers van Beweging.net 
helpen u graag bij het invullen of 
nakijken van uw aangifte op:

•	 11 juni en 23 juni, tussen 9.30 en 
21 uur, in LDC Convent2,

•	 12 juni, tussen 18 en 21 uur, in 
LDC Het Pomphuis in Morkhoven 

•	 18 juni, tussen 18 en 21 uur, in het 
Dorpshuis in Noorderwijk. 

Let op: het gaat om vrijwilligers 
die u willen helpen met de kennis 
waarover zij beschikken. Maak 
een afspraak via 0494-23 10 82 
(bereikbaar tussen 17 en 22 uur). 

Er is ook een zitdag van de FOD 
Financiën in het administratief 
centrum op 20 juni. Maak vooraf 
een afspraak via 014- 28 50 50. U 
kunt met de FOD Financiën ook 
rechtstreeks contact opnemen 
op het nummer dat vermeld staat 
op uw belastingaangifte of op het 
telefoonnummer 02-572 57 57 
(directe code 17001).

Hulp bij 
aangifte van
belastingen

Neemt uw kind deze zomer deel 
aan de speelpleinen? Dan kunt u 
het gewoon ter plaatse inschrijven 
met een UiTPAS. Om de inschrijving 
zo vlot mogelijk te laten verlopen, 
kunt u deze pas het beste vooraf 
kopen. Een UiTPAS kost 5 euro, 
wat u meteen terugverdient via het 
welkomstgeschenk. U kunt ook 
punten sparen in uw UiTPAS-regio die 
u later inruilt voor allerlei voordelen. 
Hebt u recht op een UiTPAS met 
korting? Dan krijgt u het pasje gratis 
en krijgt u 80 procent korting bij 
deelname aan het speelplein. Meer 
info vindt u via de onderstaande link.

Ook de 
speelpleinen 
UiTPASsen

          www.herentals.be/uitpas
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Hét zoekplatform 
voor buitenschoolse 
vrije tijd

Toekan is het resultaat van het 
BOA-decreet dat het aanbod van 
buitenschoolse activiteiten en opvang 
beter reguleert en afstemt op de 
behoeften van kinderen en gezinnen. 
Het decreet stelt de gemeente in staat 
om de samenwerking tussen lokale 
aanbieders, zoals de gemeente zelf 
en andere partners, te verbeteren. Het 
doel is om een aanbod te creëren dat 
een brug slaat tussen opvang en vrije 
tijd, zodat kinderen een gevarieerd 
programma kunnen volgen zonder 
dat ouders zich hoeven te haasten 
van de ene activiteit naar de andere.

Toekan speelt daarop in door 
het aanbod op één centrale plek 
te bundelen. Ouders kunnen er 
eenvoudig activiteiten vinden, zoals 
opvang, kampen, speelpleinen en 
losse activiteiten voor kinderen die 
naar school gaan, vanaf 2,5 jaar. Het 
platform helpt hen bij het plannen van 
een gevarieerd programma, waarbij 
verschillende activiteiten logisch op 
elkaar kunnen volgen. Zo kunnen 
kinderen na school bijvoorbeeld nog 

Deze maand maakt u kennis met een gloednieuw zoekplatform voor uw regio. 
Organiseer binnenkort uw opvang en zoek leuke activiteiten op één website: 
www.toekan.app. U vindt er kampen, speelplein, opvang, activiteiten of meer, 
alles voor en na de schoolbel en tijdens vakanties.

Cirkel samen met het jeugdloket 
‘ThemaCafé’. Tijdens dit evenement, 
op woensdag 28 mei om 19 uur 
in De Cirkel (Lierseweg 132/A), 
kunnen ouders kennismaken met het 
platform. 

Na een stap-voor-stap-uitleg over 
hoe Toekan werkt, nemen we ook 
voldoende tijd om te praten over 
opvang en activiteiten waar uw 
kinderen nu aan deelnemen én hoe 
dat beter kan. Inschrijven is gewenst 
en kan door een e-mail te sturen naar 
gelijke.kansen@herentals.be. Breng 
zeker uw eigen smartphone of laptop 
mee.

Benieuwd? Surf naar www.toekan.app 
en ga aan de slag! Wilt u ook graag uw 
aanbod op Toekan zien verschijnen? 
Dat kan! Contacteer ons via 
jeugd@herentals.be.

een uur sporten of creatief bezig zijn, 
voordat ze aan hun hobby beginnen.

DE EERSTE IN 
VLAANDEREN

Wat Toekan uniek maakt, is de 
gebruiksvriendelijkheid. In plaats 
van door verschillende websites en 
inschrijvingsprogramma’s te moeten 
bladeren, kunnen ouders alles vinden 
wat ze zoeken op één website. Ze 
kunnen meteen zien waar en wanneer 
de activiteiten plaatsvinden, hoeveel 
ze kosten en hoe ze zich kunnen 
inschrijven. 

Toekan is eind mei beschikbaar in 
Herentals, en samen met andere 
Netelandgemeenten is Herentals de 
eerste in Vlaanderen die dit platform 
aanbiedt. 

THEMACAFÉ@ 
DE CIRKEL  

Om ouders te helpen het meeste 
uit Toekan te halen, organiseert De 

         www.toekan.app

TOEKAN
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Vijftig jaar 
vriendschap
In onrustige tijden is het bijzonder 
dat twee steden al een halve eeuw 
een hechte band onderhouden. Sinds 
de eerste contacten in 1975 hebben 
Herentals en IJsselstein (NL) talloze 
ontmoetingen georganiseerd tussen 
verenigingen, artiesten, sportclubs 
en inwoners. Altijd verrijkend en 
inspirerend.

HOE HET BEGON …

Het idee van jumelage ontstond kort 
na de Tweede Wereldoorlog, toen 
Europese landen in 1945 op zoek 
waren naar manieren om vrede 
en samenwerking te bevorderen. 
De jumelage tussen Herentals 
en IJsselstein begon in 1975. 
Burgemeester Jos Timmermans 
bracht een bezoek aan Herentals 
en beschreef in een brief aan zijn 
ambtsgenoot Carl De Peuter hoe 
positief hij dit had ervaren. Datzelfde 
jaar vond de eerste uitwisseling plaats: 
Herentalse gemeenteraadsleden 
bezochten IJsselstein en een 
Nederlandse delegatie kwam naar 
Herentals. Het begin van een hechte 
band.

Op zaterdag 17 mei vieren we in onze stad het vijftigjarig bestaan van de 
jumelage tussen Herentals en IJsselstein met een dag vol activiteiten. Er zijn 
gratis optredens, sportwedstrijden, exposities, workshops, volksspelen, een 
scoutsbijeenkomst en stadswandelingen.

en Mooimakers ervaringen uit 
met hun Nederlandse collega’s, 
en exposeerden IJsselsteinse 
kunstenaars in Herentals.

Vandaag is er in IJsselstein een 
Herentalsstraat en in Herentals 
een IJsselsteinstraat. Zo zijn onze 
beide steden voor altijd verbonden 
in het uitdragen van het Europese 
gedachtegoed van vrede en 
verbondenheid.

KOM NAAR DE 
VIERING!

De activiteiten starten om 13 uur en 
vanaf 16.30 uur sluiten we af op de 
Grote Markt met muziek, een Belgisch 
frietje en een drankje.

Het volledige programma van de 
viering vindt u via de onderstaande 
link.

Op 24 april 1982 werd deze band 
officieel bekrachtigd met de 
ondertekening van de Europese 
jumelage-oorkonde tussen IJsselstein 
en Herentals.

De stad ondersteunt zowel financieel 
als logistiek Herentalse verenigingen 
die contact onderhouden met hun 
collega’s in IJsselstein.

Door de jaren heen brachten veel 
verenigingen een bezoek aan 
hun tegenhangers in IJsselstein 
of nodigden ze hen hier uit. 
Zo organiseert de Herentalse 
Badmintonclub sinds 1982 jaarlijks 
een sportieve ontmoeting met 
IJsselstein en vierden ze in 2023 
de veertigste uitwisseling. Ook 
de schaakclubs van beide steden 
maakten er een jaarlijkse traditie van.
Maar de uitwisseling gaat verder dan 
verenigingen. Ook burgers vonden in 
de loop der tijd de weg naar elkaar.

Zo volgden leerlingen lessen bij 
elkaar tijdens scholenuitwisselingen, 
wisselden onder andere De Dorpel, 
de brandweer, het Rode Kruis 

         www.herentals.be/
50-jaar-jumelage-ijsselstein

JUMELAGE
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Vier de Dag 
van de Buren
Naar aanleiding van de Dag van de 
Buren vindt u in dit artikel enkele tips 
voor een goede burenrelatie.

BEGROET UW BUREN

Een eenvoudige begroeting vormt 
de basis van een goede burenrelatie. 
Komt u elkaar tegen op straat, bij 
het buitenzetten van de vuilnisbak 
of tijdens het uitlaten van de hond? 
Neem even de tijd voor een kort 
praatje. Dat versterkt de band en 
zorgt voor een aangename sfeer in 
de buurt. Is er een nieuwe buur in 
de straat? Ga langs om uzelf voor 
te stellen en hem of haar welkom te 
heten. Zo legt u meteen een positieve 
basis.

HELP ELKAAR

Door elkaar af en toe te helpen, 
maakt u het leven voor uw buren 
en uzelf aangenamer. Heeft u een 
boormachine nodig? Vraag het eens 
bij uw buren. Gaan uw buren op 

Op vrijdag 23 mei is het Dag van de Buren, hét moment om uw buren te 
waarderen, in de bloemetjes te zetten of eindelijk eens beter te leren kennen. Die 
dag staat de Buurtbus op de vrijdagsmarkt, dus kom zeker langs! U vindt er ook 
verschillende postkaarten die u kunt gebruiken om uw buren uit te nodigen of een 
compliment te geven.

voorkomt ergernissen en zorgt voor 
vlotte oplossingen. Wanneer u de 
eerdere tips opvolgt, is er een stevige 
basis om ook minder aangename 
zaken vlot te bespreken.

DAG VAN DE BUREN

Zet op 23 mei enkele stoelen buiten 
en nodig uw buren uit voor een hapje, 
een drankje en vooral een gezellige 
babbel!

Stad Herentals ondersteunt 
bovendien het organiseren van een 
straatfeest. U kunt een subsidie 
aanvragen, uw straat tijdelijk 
verkeersvrij maken of materiaal 
lenen. Meer informatie vindt u via de 
onderstaande link. 

vakantie? Misschien kunt u hun post 
ophalen of de planten water geven. 
Woont er iemand in de straat die 
minder goed te been is? Dan kunt u 
aanbieden iets extra’s mee te nemen 
van de winkel. Kleine gebaren maken 
een groot verschil.

HOU REKENING MET 
ELKAAR

Plant u een tuinfeest of bent u (kleine) 
verbouwingen van plan? Laat het uw 
buren van tevoren weten. De mensen 
zijn vaak begripvoller wanneer ze tijdig 
geïnformeerd worden. Geef indien 
nodig uw telefoonnummer door, zodat 
uw buren contact kunnen opnemen 
als het toch te luid wordt. En denk 
eraan om na 22 uur extra rekening te 
houden met omwonenden.

COMMUNICEER

Stoort er u iets? Bespreek het op 
een beleefde en vriendelijke manier 
met uw buren. Goede communicatie 

         www.herentals.be/
evenementen

DAG VAN DE BUREN
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INLOOPHUIS DEMENTIE

Het Inloophuis Dementie biedt een 
helpende hand voor mensen met 
dementie of het vermoeden daarvan 
en hun familie. “Het is een plek waar 
we mensen niet alleen informeren, 
maar ook samenbrengen. Lotgenoten 
kunnen hun ervaringen delen en 
steun bij elkaar vinden,” vertelt een 
medewerker.

INLOOPHUIS ALEGRIA 
VZW

Alegria vzw biedt een tweede thuis 
voor kankerpatiënten en hun naasten 
in zorgregio Kempen, ondersteund 
door ruim 90 vrijwilligers. Coördinator 
Anne Sas legt uit: “Artsen richten zich 

Midden november vorig jaar vestigde zich in woonzorgcentrum Sint-Anna inloophuis 
De Vuurtoren, dat een steun en toeverlaat is voor verschillende mensen.

praters, maar je hebt toch de behoefte 
om erover te praten. Toen we naar 
hier kwamen, viel er een steen van 
ons hart. Je mag praten, maar je hoeft 
niet. Als je dat doet, heb je het gevoel 
dat er echt naar je geluisterd wordt. 
Het brengt rust in het hoofd.”

LOCATIES EN 
OPENINGSUREN

•	 Alegria vzw: elke dinsdag en 
woensdag, exacte uren via www.
alegriavzw.be

•	 Inloophuis Dementie: elke 2de 
vrijdag van de maand van 13.30 tot 
16.30 uur

•	 Locatie: Woonzorgcentrum Sint-
Anna, Vorselaarsebaan 1, Herentals. 
(ingang CADO)

op de medische behandelingen, maar 
wij focussen op de mens achter de 
ziekte. Patiënten en naasten hebben 
vaak vragen en verlangen naar 
gesprekken met lotgenoten, zowel 
tijdens als na de behandelingen.”

“Alegria biedt een breed spectrum 
aan zorg, van het ondersteunen 
van medische behandelingen tot 
het bevorderen van psychisch en 
lichamelijk welzijn. We helpen mensen 
om te herbronnen en bieden een 
ontmoetingsplek voor lotgenoten,” 
voegt ze eraan toe.

Annick, die na levertransplantaties en 
kankerdiagnoses werd aangemoedigd 
door een vriendin om naar Alegria te 
gaan, vertelt: “We waren geen echte 

DE VUURTOREN

Waar lotgenoten 
elkaar vinden

BROCHURE

In 2022 startte Herentals met het 
plaatsen van twaalf Struikelstenen 
(Stolpersteine), ter herinnering aan 
de Herentalse verzetsstrijders die 
tijdens de oorlog werden vervolgd en 
vermoord door de nazi’s. Deze stenen 
bevinden zich voor de vroegere 
woningen van de slachtoffers 
en symboliseren de tragische 
gebeurtenissen die hen tot slachtoffer 
maakten van de bezetter.

In de gloednieuwe brochure 
Struikelstenen Herentals zijn de 
locaties van de Struikelstenen 
opgenomen, samen met een biografie 
van de verzetshelden. De families van 
de betrokkenen hadden inspraak in de 
samenstelling.

In mei worden de moedige verzetshelden van Herentals, die tijdens de Tweede 
Wereldoorlog door de nazi’s werden vervolgd, opnieuw geëerd. Dat gebeurt met de 
lancering van de brochure Struikelstenen Herentals en de presentatie van het boek 
In het geweer tegen Hitler door auteur Marc Helsen, uitgegeven door heemkring 
Herentaldum.

“Ik vond dat ik dit boek moest 
schrijven toen ik naar aanleiding van 
het aanleggen van de struikelstenen in 
contact kwam met de familie Aerts-
Vleugels”, zegt Helsen. “Zij bezorgde 
me het dossier van de gebroeders 
Aerts, die door verraad van een van 
hun beste vrienden naar de hel van 
de naziconcentratiekampen werden 
weggevoerd en daar ook stierven.”

De boekvoorstelling vindt plaats van 
11 tot 18 uur in de voormalige kapel 
van de Voorzienigheid (Wolstraat 27). 
Marc Helsen houdt om 15 uur een 
lezing. Tijdens de boekvoorstelling 
wordt de gratis brochure gelanceerd, 
die u daar meteen kunt meenemen. 

Het boek (176 pagina’s) is vanaf 6 mei 
te koop in de Herentalse boekhandels 
en via de dienst cultuur en toerisme.

U kunt de brochure gratis verkrijgen 
vanaf 5 mei via het stadsloket 
(Augustijnenlaan 30) en vanaf 6 mei 
via de dienst cultuur en toerisme 
(Grote Markt 35).

BOEK

Op zondag 4 mei stellen Marc Helsen 
en Herentaldum het boek In het 
geweer tegen Hitler voor. Het boek 
vertelt de verhalen van Herentalse 
verzetshelden, met bijzondere 
aandacht voor een verrader, die 
verantwoordelijk was voor de 
arrestaties van 42 Herentalsenaren, 
van wie negen het niet overleefden. 
Helsen gaat in zijn boek dieper in op 
de gevolgen van het verraad en volgt 
het leed van de slachtoffers, onder 
wie de gebroeders Aerts en de andere 
Herentalse verzetshelden.

VERZETSHELDEN

Leer onze 
helden kennen!
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Een belangrijke partner in dit project 
is Kind & Gezin. Het merendeel 
van de jonge ouders gaat bij hen 
op consultatie na de geboorte van 
hun kind. Dit is het ideale moment 
om Boekstart onder de aandacht 
te brengen. “De meeste ouders zijn 
heel enthousiast over het Boekstart-
babypakket dat ze krijgen”, vertelt 
vrijwilligster Christl. Het pakket 
bevat een zacht voelboekje, een 
infobrochure en een groeimeter. 
Ouders van peuters krijgen bij Kind 
& Gezin een bon om een peutertas 
met twee boeken op te halen in de 
bibliotheek. Christl is ervan overtuigd 
dat Boekstart belangrijk is: “Lezen 
wekt interesse in alles wat leeft en 
bestaat.”

Herentals is, net zoals meer dan 250 andere gemeenten in Vlaanderen, een 
Boekstartgemeente. In samenwerking met verschillende partners zorgt de stad ervoor 
dat kinderen al op jonge leeftijd in contact kunnen komen met boekjes en taal.

vaardigheden en emotionele groei.” 
Ze vindt het dan ook een grote 
meerwaarde dat gezinnen het 
uitgebreide aanbod aan boekjes voor 
de allerkleinsten leren kennen. “Het 
is belangrijk dat de bibliotheek een 
herkenbare en leuke plek wordt voor 
kinderen en ouders.”

De bibliotheek zet Boekstart extra in 
de kijker op de jaarlijkse Boekstartdag. 
Op zaterdag 17 mei zijn jonge ouders 
welkom met hun baby of peuter 
om zich onder te dompelen in een 
klankenbad. Het volledige programma 
van Boekstartdag vindt u via de 
onderstaande link. 

Ook het Huis van het Kind steunt 
Boekstart volop. An Van Mechelen, 
coördinator van de afdeling 
Middenkempen, vertelt: “Ons Huis is 
een samenwerkingsverband tussen 
lokale besturen en alle diensten 
in de regio die zich inzetten voor 
de ontwikkeling, het opgroeien en 
opvoeden van kinderen.”

An twijfelt niet aan het belang van 
voorlezen aan (zeer jonge) kinderen: 
“Lezen en voorlezen aan baby’s 
en peuters is van onschatbare 
waarde voor hun ontwikkeling. Het 
helpt niet alleen bij het opbouwen 
van een sterke band tussen ouder 
en kind, maar bevordert ook 
de taalontwikkeling, cognitieve 

BOEKSTARTMAAND

Lezen wekt 
interesse in wat leeft

1.	Zorg voor een goede zonneklep. 
Gebruik de zonneklep in uw 
auto om de felste stralen 
tegen te houden. Dat helpt uw 
zicht te verbeteren en vermijdt 
verblinding. Helpt de zonneklep 
niet voldoende? Dan kunt u zelf een 
zonneklepverlenger kopen. 

2.	Draag een zonnebril. Kies een 
zonnebril met polariserende lenzen 
om schitteringen te verminderen. 
Dit vergroot uw zicht en comfort 
tijdens het rijden.

3.	Vul de ruitensproeivloeistof 
tijdig bij. Vervuilde ramen kunnen 
schittering vergroten. Zorg 
ervoor dat uw voor- en zijruiten 

We willen niet liever dan de zon zien schijnen, maar autorijden bij felle of laagstaande 
zon kan uitdagend zijn. Heeft u er ook soms last van? Hieronder vindt u enkele 
praktische tips om in die omstandigheden veilig te blijven op de weg.

7.	Bereid u voor wanneer u door een 
tunnel of een bebost gebied rijdt. 
Uw ogen hebben tijd nodig om zich 
aan te passen aan de verandering, 
denk er dus aan om uw zonneklep 
omlaag te doen en uw zonnebril op 
te zetten voordat u eruit rijdt, en rijd 
vooral langzamer.

8.	Wees extra alert. Andere 
bestuurders kunnen ook last 
hebben van de zon. Blijf extra 
oplettend en anticipeer op hun 
gedrag!

schoon zijn voor optimaal zicht 
en dat uw wagen voorzien is van 
ruitensproeivloeistof.

4.	Verminder uw snelheid en houd 
meer afstand. Zo heeft u meer tijd 
om te reageren.

5.	Verander uw rijpositie. Als de zon u 
verblindt, probeer dan de positie van 
uw stoel zo aan te passen dat u een 
beter zicht hebt op de weg. Soms 
helpt een kleine verschuiving al.

6.	Gebruik uw verlichting. Het klinkt 
misschien raar, maar de dimlichten 
aanzetten als de zon laag staat, 
maakt u beter zichtbaar voor andere 
weggebruikers. 

VERKEERSVEILIGHEID

Tips voor autorijden 
bij felle zon
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Jenny: “Het Rode Kruis is een 
hulpverleningsorganisatie, maar het 
Jeugd Rode Kruis is een landelijke 
jeugdbeweging. Je kan onze werking 
vergelijken met die van andere 
jeugdbewegingen. Wij komen om de 
twee weken samen op zaterdag en 
werken in twee groepen: van 6 tot 12 
en van 12 tot 16 jaar. We proberen er 
echt te zijn voor iedereen, ongeacht 
achtergrond, afkomst, eventuele 
beperking of taal. We houden onze 
werking zo laagdrempelig mogelijk: bij 

In de Schoolstraat kent iedereen de lokalen van het Rode Kruis wel, maar niet iedereen 
weet dat daar ook een echte jeugdbeweging zit: Jeugd Rode Kruis. We spraken af met 
Jenny.

“Behalve kinderen zijn ook 
geëngageerde jongeren ouder dan 
zestien welkom. We zoeken altijd 
gemotiveerde mensen. Je hoeft 
niets te kennen of te kunnen om 
te beginnen, alleen enthousiasme 
is belangrijk. We geven een 
animatoropleiding, waarmee je later 
ook vakantiejobs kan doen. Je leert al 
doende bij ons, en als het je ligt, groei 
je misschien wel door tot een echte 
hulpverlener bij het Rode Kruis.” 

ons betaal je bijvoorbeeld geen lidgeld, 
en we passen onze activiteiten aan 
zodat iedereen kan meedoen.”
 
“Onze kinderen en jongeren leren 
spelenderwijs hoe ze elkaar kunnen 
helpen. De focus ligt op spelen, maar 
we besteden ook aandacht aan EHBO. 
Kinderen vinden het fijn dat ze niet 
alleen elkaar, maar bijvoorbeeld ook 
hun ouders kunnen helpen. We leren 
hen bijvoorbeeld correct naar 112 
bellen of een wonde verzorgen.” 

VERENIGING

Spelenderwijs 
elkaar leren helpen

          jeugd.rodekruis.be

OVERLIJDENS
27/01 Juliette Kułak, dochter van Malika Van Calster en 

Robert Kułak

16/02 Billie Van Aelst, dochter van Jade Gevers en Jeff 
Van Aelst

19/02 Rasta Jalali, dochter van Maryam Eisazada en 
Bilaluddin Jalali

24/02 Lucie Slegers, dochter van Lore Lemmens en 
Lennert Slegers

27/02 Matilde Van Olmen, dochter van Romy Lievens en 
Pieter Van Olmen

27/02 Leona Vervoort, dochter van Lore Sypré en Yannick 
Vervoort

02/03 Leonard Hoskens, zoon van Catherine Heylen en 
Bart Hoskens

05/03 Raphael Donkor, zoon van Theresa Kumi en Charles 
Donkor

06/03 Renée Noels, dochter van Charlotte Driessens en 
Christof Noels

10/03 Rebeca Ştefăroi, dochter van Magdalena Ştefăroi en 
Dumitru Ştefăroi

11/03 Rocco Bakelants, zoon van Yaell Van Dingenen en 
Karel Bakelants

11/03 Freya Wu, dochter van Xiaofei Wang en Chen Wu

13/03 Matteo Merz, zoon van Gitte Poinart en Jonas Merz

17/03 Loué Saelen, dochter van Laurie Saelen

20/03 Amber Wynants, dochter van Wine Musoki en Andy 
Wynants

26/03 Kymana Miracle Grant, dochter van Marilva 
Jozefzoon en Joël Grant

29/03 Riva Meulemans, dochter van Jali Goossens en 
Jasper Meulemans

27/02 Bonifaas Peeters (84), echtgenoot van Mariette 
Pelsmaekers

03/03 Willy Decoster (83), echtgenoot van Anna Nijs

04/03 Elly Lauwers (61), echtgenote van Benedictus Nuyts

05/03 Maria De Laet (86), weduwe van August Van Snick

06/03 Lea Beck (85), echtgenote van Omer De Rechter

07/03 Josephus Hermans (83), echtgenoot van Jeannine 
Van Loo

07/03 Ferdinand Helsen (95)

09/03 Patricia Van Looy (71), weduwe van Nikolaas 
Bogaerts

09/03 Alice Verboven (77), echtgenote van Alexander 
Dams

11/03 Maria Hermans (85), echtgenote van Jozef 
Janssens

11/03 Maria Vanderreydt (72), echtgenote van Jan Gybels

12/03 Maria Diels (96), weduwe van Jozef Van Orshaegen

12/03 Hans Vervoort (54), echtgenoot van Annick 
Verlinden

16/03 Julien Maes (79), echtgenoot van Julia Van 
Echelpoel

17/03 Hilde Vertommen (54), echtgenote van Erik 
Lunenburg

17/03 Julia Peeters (78), echtgenote van Leo Goris

20/03 Jean Slegers (96), weduwnaar van Mathilda Van 
Mierlo

21/03 François Vangenechten (95), echtgenoot van Maria 
Mertens

26/03 Emilie Snoeys (90), weduwe van Willy Bellemans

26/03 Hilde Van den Eynde (63)

28/03 Anna Geerts (89)

28/03 Albertine Winand (76), echtgenote van Julien Brams
HUWELIJKEN
28/02 Elke Brewaeys en Bart Herygers

06/03 Sarahi Martinez Guerrero en Kristof Gebruers

08/03 Emely Verwimp en Sven De Maeyer

22/03 Ilze Panava en Przemyslaw Panava

22/03 Inès Van Hoof en Hans Van de Weyer

UW NAASTEN
GEBOORTES
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