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Wetenswaard
Alle nieuwtjes uit onze stad die u hoort te weten. En
niet te vergeten.

Verkeersveiligheid

We moeten nog even wachten tot de lente weer
warmte en licht brengt. Maar haal gerust nu al uw fiets
van stal. We geven u immers enkele tips om veilig op
uw stalen ros door het donker te rijden.

Femma Mixinthals

Femma Mixinthals is een vrij nieuwe Herentalse
vereniging met een jonge visie en speciale aandacht
voor mensen met een migratieachtergrond. José Van
den Eynde en Myriam Van de Staey vertellen over de
activiteiten van Femma Mixinthals.

Sport en jeugd

Bent u op zoek naar een leuke vrijetijdsbesteding
of opvang voor uw kinderen tijdens de korte
schoolvakanties of de zomervakantie? Dan bieden
de kampen en de speelpleinwerkingen de perfecte
oplossing voor een creatieve, speelse en sportieve
vakantie!

Ontmoetingscentra

Onze stad is een echte zorgstad.
Een plek waar bovendien
niemand alleen hoeft te zijn.
Zo vindt u hier verschillende
ontmoetingscentra voor de
talloze doelgroepen die onze
stad rijk is. Elk centrum biedt een
waaier aan sociale activiteiten
en mogelijkheden. Maak kennis
met De Cirkel, De Dorpel,
Convent2 en De Gagel.
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VOORWOORD

In onze stad hoeft niemand alleen te zijn.

Ons geluk ontlenen we niet aan onszelf, maar net
aan die andere. We houden van ontmoetingen met
mensen. De pandemie maakte meer dan ooit duidelijk
dat het gemis aan fysiek samenkomen zwaar weegt bij
ons allemaal, van jong tot oud.

We merken bij onze jongeren een grote nood aan
gesprekken met leeftijdsgenoten. Contacten waren
lange tijd immers beperkt. We zijn dan ook blij dat deze
maand de deuren van ons OverKop-huis opengaan.
Daar kunnen jongeren terecht voor een leuke babbel,
actie, chillen en een luisterend oor voor vragen en
bezorgdheden. Voel u vooral welkom, want het wordt
een plek waar u kunt zijn zoals u zich echt voelt. Het
OverKop-huis is een nieuw warm initiatief van de stad
in samenwerking met CAW De Kempen, ARKTOS en de
buurgemeenten van Neteland.

In deze Stadskrant besteden we bijzondere aandacht
aan onze ontmoetingscentra. De Gagel, De Dorpel,
Convent2 en De Cirkel zijn er voor u. Ze bieden een
zeer gevarieerd aanbod van diensten, activiteiten en
kansen tot ontmoeting aan. Herentals vatte 2022 aan
met 28.419 inwoners, waarvan iedereen uniek en erg
welkom is in onze stad. Hoelang of kort u ook al in onze
stad woont, uit welk land u komt, welke gelaatskleur
u hebt en of u nog beroepsactief of op rust bent ... het
doet er niet toe. In onze stad hoeft niemand alleen te
zijn. Hebt u nood aan ontmoeting, advies of afleiding?
Bent u op zoek bent naar meerwaarde of worstelt u
met uw beperking of kwetsbaarheid? Dan bent u van
harte welkom in onze ontmoetingscentra.

Heel laagdrempelig zijn tenslotte onze buurtcafés.
ledere werkdag in de cafetaria van Convent2,
op woensdagnamiddag in ‘'t Begijntje en op
vrijdagnamiddag in het buurthuis in Morkhoven kunt
u langskomen voor een gezellige babbel, een drankje
en een kaart- of gezelschapsspel.

U staat er dus echt niet alleen voor. We zijn er in
Herentals voor elkaar! Heb oog voor uzelf, uw emoties
en de mensen om u heen. Maak gebruik van ons
aanbod. Het is echt van harte.

Uw burgemeester,

Mien
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Hou uw medicatieschema actueel

‘Hebt u een medicatieschema?’ Dat is de basisvraag die de
stad, onze huisartsen, apothekers en het AZ Herentals u
stellen in de nieuwe campagne ‘Gemeente op Schema’.

Als u dringende medische hulp nodig hebt, dan is een actueel
medicatieschema een onmisbaar document om snelle en
aangepaste zorg te krijgen. Zo weten artsen immers wat u
inneemt en wat ze daarmee mogen combineren, of net niet.
In een stresssituatie, zoals bij een opname op spoedgevallen,
is het moeilijk om u alles correct en volledig te herinneren.
Daarom is het belangrijk om vooraf een medicatieschema op
te stellen en dat steeds bij te hebben.

Hoe begint u daaraan? Uw vaste huisarts en apotheker
kunnen met u overlopen welke medicatie u neemt en u
een medicatieschema bezorgen. Daarin staat niet alleen
de voorgeschreven medicatie, met de dosis en tijdstip van
inname, maar ook niet-voorgeschreven medicatie. Denk
maar aan voedingssupplementen of vitamines.

Het is belangrijk dat u uw medicatieschema zowel door uw
apotheker als huisarts laat bijwerken, ook wanneer u in het
ziekenhuis opgenomen bent geweest. Zo blijft uw schema
actueel en kunnen alle zorgverleners u de beste zorg bieden.
Kent u trouwens de website www.mijngezondheid.be al? Daar
vindt u op een beveiligde pagina al uw gezondheidsinformatie
terug. Niet alleen ziet u daar uw COVID19-vaccinaties en
-testen, ook uw voorschriften voor geneesmiddelen en uw
medicatieschema worden daarin bewaard.

@ februari 2022

Gemeente
op Schema

Weet jij wat je slikt?
Heb je een medicatieschema?

Je huisarts en apotheker helpen je
graag ‘op schema’!

MK, ANH @

Kempische Farmaceutische Kring azherentals

Volg Voedsel+Dorp in Koninkrijk

Sinds september 2021 zijn in Koninkrijk in Morkhoven enkele
buurtvrijwilligers samen met de stad, provincie en Velt vzw

- aan de slag gegaan met het project Voedsel+Dorp. Met dit

project willen ze iedereen kennis laten maken met eetbaar
groen in de buurt. ledereen krijgt de kans om mee te werken
en de buurttuin te onderhouden. En iedereen kan natuurlijk
ook genieten van de resultaten van het harde werk. Zo leren
de mensen de natuur opnieuw wat beter kennen en kunnen
ze elkaar ontmoeten op deze mooie plek. In februari gaat de
schop in de grond en planten ze een eetbaar paradijs.

U kunt het project volgen via www.herentals.be/voedseldorp-
in-koninkrijk-morkhoven.

Saneer uw oude stookolietank

met de groepsaankoop

Heel wat eigenaars van woningen zijn overgeschakeld op
aardgas of hernieuwbare energie, maar ze laten hun oude
stookolietank in de grond zitten. Dat is geen goede zaak,
want er zijn heel wat risico’s voor het milieu. Zo kunnen
de tanks na verloop van tijd beginnen te lekken, waardoor
bodem en grondwater zwaar vervuild kunnen raken door
stookolieresten. De Vlaamse overheid verplicht u daarom om
uw tank te laten saneren binnen het jaar na gebruik.

Onze stad organiseert samen met IOK al voor de vierde keer
een tankslag. Bij de vorige tankslagen werden in totaal 2.761
oude stookolietanks gesaneerd!

Hebt u interesse? Dan kunt u deelnemen door rechtstreeks
contact op te nemen met de firma die gekozen is in uw
gemeente en te verwijzen naar de groepsaankoop van |OK.
De firma maakt gratis een offerte op. De gekozen firma’s,
prijzen en voorwaarden kunt u terugvinden via www.iok.be/
tankslag.

Tip: de ruimte die vrijkomt wanneer u uw oude tank laat
verwijderen, kunt u gebruiken voor een regenwaterput.
Bekijk de gekozen firma’s, prijzen en voorwaarden van
de groepsaankoop hemelwateropvang via www.iok.be/
hemelwater.

Deze actie maakt deel uit van het streekproject Kempen2030,
het engagement van alle Kempense gemeenten om 40
procent CO: te besparen tegen 2030.

Hebt u nog vragen? Bel dan naar 014-56 27 88 of mail naar
duurzaamheidsteam@iok.be. Voor meer info kunt u ook
terecht op www.kempen2030.be.

Fiets mee tegen kanker

Op zondag 1 mei organiseert vzw Kempen-Fietst een fiets-,
loop- en familiezoektocht. Het ingezamelde geld van deze
sportieve dag gaat onder meer naar de afdelingen oncologie
van de vier Kempens ziekenhuizen. Daarmee wordt het
comfort van de patiénten op die afdelingen verhoogt. Ook
ontvangen Ispahan en Alegria jaarlijks een donatie ter
ondersteuning van hun titanenwerk.

De start van de tochten bevindt zich aan Thomas More
in Turnhout (Campus Blairon 800, 2300 Turnhout, gps op
Lokerenstraat 110). Fietsen kan vanaf 7.30 uur over een
traject van 25, 40, 75 of 115 kilometer over prachtige
landelijke Kempense wegen. Fietsers kunnen vertrekken tot
9.30 uur. Om 10.30 uur start een jogging over een afstand
van 5 of 14 kilometer. Op het korte traject kunnen ook
wandelaars terecht. Vanaf 10 uur start de familiezoektocht
over een parcours van 14 kilometer.

Interessant weetje: dankzij de kleine organisatiestructuur
en de gedrevenheid van de vrijwilligers gaat 90 procent
van de ingezamelde middelen daadwerkelijk naar de
liefdadigheidsprojecten.

Deelnemers kunnen zich ter plekke inschrijven of vanaf 20
februari via www.kempenfietst.be. Bij voorinschrijving krijgt
u een mooi cadeau.
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POETIE 20

WEEN 22

VLAANDEREN € NEDERLAND

Doe mee aan Poézieweek 2022

Van 27 januari tot 2 februari vieren we voor de tiende keer de
Poézieweek. Het thema van deze feestelijke editie is ‘natuur’.
De jongste bezoekers van de bibliotheek kunnen meedoen
aan een gedichtenwedstrijd. Laat ze het antwoord zoeken op
de Beestige Raadselgedichten die ophangen in de bib!

Of gaat uw kind liever op Poézie-avontuur? Op zaterdag
5 februari nemen de Woordleerlingen van de Stedelijke
Academie uw oogappel mee op sleeptouw. Deze natuurgidsen
van dienst staan voor u klaar tussen 13 en 16 uur. Uw kind
doorloopt de vier seizoenen tijdens een berenjacht op blote
voeten of maakt een wandeling in het gezelschap van een
verteller en zijn hond. Uw zoon of dochter kan ook gezellig
aanschuiven bij een Déjeuner sur I’herbe of een gedichtvis uit
onze verhaalvijver halen.

Daarnaast nodigt de bibliotheek iedereen uit om in de pen
te kruipen en een eigen gedicht te delen waarin de natuur
centraal staat. Stuur uw creatie(s) uiterlijk op 28 januari
via mail naar bibliotheek@herentals.be. Of deel ze via de
Facebook- of Instagramaccount van de bib. De bib deelt
ze daarna via haar eigen kanalen met heel Herentals en
omstreken.

In het voorjaar start de bibliotheek met een Leeskring Poézie.
Die staat open voor iedereen vanaf 16 jaar met een hart voor
gedichten. Onderwerp van gesprek is telkens een recent
verschenen poéziebundel. Voorlopig staan er drie sessies op
het programma: woensdagen 30 maart, 27 april en 25 mei. U
kunt voor elke avond apart inschrijven. Deelnemen is gratis.

Hou de website en sociale media van de bibliotheek in de
gaten voor meer info.

@ februari 2022

Leen gereedschap bij spullenbib
van Doe-het-Samener

Wilt u gereedschap aankopen? Kom dan eerst eens kijken
of u het niet gratis kunt lenen bij de spullenbib van Doe-
het-Samener. Deze organisatie leent gereedschap uit en
geeft workshops zodat u zelf aan de slag kan. Ook kunt u ter
plaatse knutselen aan projecten om de buurt te verbeteren.
Denk maar aan banken, gerecycleerde bloembakken of
vliegenramen voor mensen in armoede.

Via de website (doehetsamenerherentals.lend-engine-app.
com) kunt u de inventaris bekijken en spullen reserveren.
U kunt ook iedere zondag van 10 tot 16 uur langskomen bij
Moktamee (Bovenrij 30) om gereedschap te lenen, mee te
knutselen of om gezellig te komen kijken.

Hebt u zelf gereedschap liggen dat u niet gebruikt of waar
andere mensen ook gebruik van mogen maken? Breng de
spullen dan zeker binnen bij de spullenbib!

Voor vragen of meer info kunt u mailen naar doe-het-
samener@outlook.com of bellen naar 0495-70 34 92. De
eerste basisworkshop fietsenmaken kunt u gratis komen
volgen op zondag 20 februarivan 10 tot 16 uur bij Moktamee.

Doe mee met Dikketruiendag!

Traditiegetrouw zetten we de verwarming een graadje lager
op Dikketruiendag. Vanaf 2022 gooit Dikketruiendag het over
een andere boeg. Ook andere klimaatthema’s komen aan
bod: sluipverbruik, vergroening en duurzame mobiliteit.

De trui staat dit jaar niet enkel symbool voor
warmtecompensatie, maar krijgt er een nieuwe functie bij.
We pakken op onze truien trots uit met onze klimaatacties en
creéren zo meer impact.

Doe mee met uw school, bedrijf of vereniging en registreer uw
actie op www.dikketruiendag.be.

GAS 4

Sinds 1 februari passen de vijf Neteland-gemeenten
(Grobbendonk, Herentals, Herenthout, Olen en Vorselaar) de
GAS 4-procedure toe. Door de GAS-wet van 24 juni 2013 kan
de stad de volgende parkeerinbreuken sanctioneren met een
administratieve geldboete:

e Inbreuken op de regels rond het stilstaan en parkeren.

e Het negeren van de verkeersborden C3 (verboden
toegang in beide richtingen) en F103 (voetgangerszone)
wat wordt vastgesteld door automatisch werkende
toestellen.

Vroeger werden deze inbreuken behandeld door het
parket. Nu wordt er door de gemeentelijke sanctionerende
ambtenaar een administratieve sanctie opgelegd. Het
boetebedrag is wettelijk vastgelegd en is afhankelijk van
de aard van de overtreding. Een overtreding van eerste
categorie wordt bestraft met een administratieve geldboete
van 58 euro. Op een overtreding van tweede categorie staat
een boete van 116 euro.

Procedure, verweer en beroep

Een politieagent of een gemeentelijke vaststeller stelt de
inbreuk met betrekking tot het stilstaan en parkeren vast
in een proces verbaal of bestuurlijk verslag. Inbreuken voor
het negeren van de verkeersborden C3 en F103 worden
vastgesteld met onbemande camera’s.

ZONE

K

Uitgezonderd
laden en lossen
van 6 tot 12 h

A

De overtreder ontvangt een brief per post met de boete en
een kopie van het proces-verbaal. De overtreder betaalt de
geldboete binnen 30 dagen of dient binnen deze termijn
een verweer in. Een schriftelijk verweer kunt u indienen via
gasverkeer@geel.be of per post naar de dienst gemeentelijke
administratieve sancties, Stelenseweg 92, 2440 Geel. Als de
GAS-boete meer dan 70 euro bedraagt, kan de overtreder
ook nog een mondeling verweer aanvragen. Een telefonisch
verweer is niet mogelijk.

De sanctionerend ambtenaar zal beoordelen of het verweer
al dan niet aanvaard wordt. Wordt het verweer als gegrond
gezien, dan is het dossier afgesloten of wordt de boete
eventueel opnieuw beoordeeld. Wanneer het verweer
ongegrond is, zal een nieuwe betalingsuitnodiging naar de
overtreder verstuurd worden. De geldboete moet betaald
worden binnen 30 dagen vanaf kennisname.

Als de overtreder geen verweer indient én de boete niet
binnen 30 dagen betaalt, volgt er een herinneringsbrief
met het verzoek om binnen een nieuwe termijn van 30
dagen te betalen. Daartegen kan geen verweer meer
ingediend worden. Tegen de beslissing van de sanctionerend
ambtenaar is binnen een maand hoger beroep mogelijk bij de
politierechtbank.

Meer info vindt u op www.herentals.be/gas-4

De Handelshart
CADEAUCHEQUE,
het ideale geschenk!

5
Een hart voor

shoppen

www.handelshart.be
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In onze stad
hoeft niemand
alleen te zijn!

Foto: vrijwilligers Annie Vervecken, Lealmets
en Maria Verbeeck van De Cirkel

Onze stad is een echte zorgstad. Een plek waar
bovendien niemand alleen hoeft te zijn. Zo vindt u
hier verschillende ontmoetingscentra voor de talloze
doelgroepen die onze stad rijk is. Elk centrum biedt
een waaier aan sociale activiteiten en mogelijkheden.
Op deze pagina’s maakt u kennis met De Cirkel, De
Dorpel, Convent2 en De Gagel.

De Gagel

Gagelstraat 36

In het wijkcentrum De Gagel bieden tal van enthousiaste
vrijwilligers een gevarieerd activiteitenaanbod aan. Het
wijkcentrum vormt het warme hart van Zewopa. Deze
organisatie zet zich in voor mensen met een beperking, die ze
helpen zelfstandig te leven en te wonen.

Meer informatie vindt u op de Facebook-pagina Wijkcentrum
De Gagel Herentals. Hebt u vragen? Zet ze dan gerust op mail
naar hanna.vanlitsenburg@zewopa.be of winy.engelen@
zewopa.be.

@) februari 2022

De Dorpel

Boerenkrijglaan 16

De Dorpel is een ontmoetingsplaats met een breed scala
aan activiteiten en diensten. U kunt er terecht voor een
persoonlijk gesprek, luisterend oor, gezellige babbel, lekkere
kop thee en nog zoveel meer. ledereen is welkom ongeacht
leeftijd of overtuiging. U dus ook!

De medewerkers zorgen regelmatig voor leuke activiteiten
voorkinderenvanOtot 12 jaar. De ontmoetingsplekis geopend
van dinsdag tot en met vrijdag tussen 13 en 16.30 uur en op
zondag van 13.30 tot 16.30 uur. U kunt er van dinsdag tot en
met vrijdag om 12 uur genieten van een warme maaltijd. De
tweedehandswinkel is open op woensdag en vrijdag tussen
13.30 en 16 uur.

Voor meer informatie over de activiteiten kunt u terecht op de
Facebook-pagina van De Dorpel.

Foto: lekkernijen van De Cirkel

Convent2

Augustijnenlaan 26

Convent2 is een ontmoetingsplaats met bijzondere aandacht
voor doelgroepen zoals ouderen, kwetsbare ouderen,
personen met een beperking, nieuwkomers en mensen
in armoede. Het dienstencentrum helpt u zolang mogelijk
op eigen benen te staan en actief te blijven. Het is een
laagdrempelig huis waar u terecht kunt voor de ondersteuning
van uw eigen kracht en algemeen welzijn. Er is een divers
aanbod:

e recreatieve activiteiten

e algemeen vormende activiteiten

e preventie

e psychosociale begeleiding

e ondersteuning voor mantelzorgers

e informatie

e inspraak en advies

e thuisdiensten

e cafetaria

e dingenvanalledag: wassalon, pedicure, bloeddrukmeting

e mobiliteit: Minder Mobielen Centrale en Dienst
Aangepast Vervoer

e buurtgerichte zorg

e doelgroep werking

e ondersteuning bij vragen over premies en
tegemoetkomingen

e ondersteuning bij vragen over uw pensioen

Info en inschrijvingen: 014-28 20 00 of dienstencentrum@
herentals.be

De Cirkel

Campus Spiegelfabriek, Lierseweg 132

In ontmoetingsplek De Cirkel is iedereen welkom om te
genieten van een hapje en een drankje, de krant te lezen,
een gezelschapsspel te spelen of gezellig een babbeltje te
slaan. Ook kunt u deelnemen aan verschillende activiteiten
en workshops. Hebt u een vraag of wilt u iets vertellen? De
vrijwilligers verwelkomen u graag elke dinsdag van 13 tot 17
uur en elke woensdag en donderdag van 10 tot 17 uur.

Verder koken de kookvrijwilligers elke dinsdag in de keuken
van de Spiegelfabriek. Met voedseloverschotten van de
sociale kruidenier maken ze soep, sauzen, confituur en zoveel
meer. Dat alles wordt vervolgens gratis verdeeld bij de sociale
kruidenier. Verder maken ze vers gebak, soep, pannenkoeken
en quiche om aan democratische prijzen te verkopen in De
Cirkel.

Via de Facebookpagina van De Cirkel blijft u op de hoogte van
alle activiteiten. Geeft u graag zelf een workshop of hebt u
een idee voor een activiteit? Spreek hen dan aan of stuur een
mailtje naar decirkel@herentals.be.

in Convent2

Foto: schilderen g

EN OOK:

Buurtcafé ‘t Begijntje (Begijnhof 26b): elke
woensdag, 13.30 - 16 uur.

Cafetaria Convent2: open op werkdagen,
13 -17 uur.

Antennepunt Morkhoven van Convent2
(Dorpshuis Morkhoven, Dorp 12): elke
vrijdag, 13 - 16 uur
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Februari. De middelste maand van de winter. We
moeten dus nog even wachten tot de lente weer
warmte en licht brengt. Maar haal gerust nu al uw fiets
van stal. Op deze pagina geven we uimmers enkele tips
om veilig op uw stalen ros door het donker te rijden.

Wat zegt de wet?

Fietsverlichting is verplicht tussen het vallen van de avond en
het aanbreken van de dag. Kortom: wanneer het donker is of
wordt. Het gaat dan over een wit of geel licht vooraan en een
rood licht achteraan. Ook wanneer het zicht beperkt is tot
200 meter door bijvoorbeeld mist, regen of sneeuw, moet u
uw fietslichten aanzetten. De fietsverlichting moet bevestigd
zijn aan uw fiets en mag permanent branden of knipperen.
Daarnaast mag u zeker ook verlichting aan uzelf of uw kleding
bevestigen.

Ook moet uw fiets beschikken over reflectoren: vooraan een
witte reflector, achteraan een rode. In ieder pedaal moeten
er twee gele of oranje reflectoren verwerkt zijn. De wielen
moeten beschikken over een witte reflecterende strook
aan beide zijden van de band of twee zijdelingse oranje
reflectoren per wiel.

Maak uzelf zichtbaar ...

Andere weggebruikers moeten u in het donker kunnen zien.
U moet opvallen. Als u als fietser reflecterende kleding en
goede fietsverlichting gebruikt, merkt een autobestuurder u

m februari 2022

Fiets veilig door
het donker!

al op een afstand van 150 meter op. Met donkere kleding en
zonder verlichting is dat pas op 30 meter afstand!

Met een fluohesje verhoogt u uw zichtbaarheid op de weg.
Ook kunt u kiezen voor hedendaagse, sportieve kleding met
reflecterende stroken of een reflecterende band rond uw
armen. Het zijn immers vooral de reflecterende stroken of
banden die uw kleding in het donker zichtbaar maken voor
andere weggebruikers.

... maar verblind uw tegenliggers niet!

Uw voorste licht (of koplamp in de volksmond) moet schuin
naar de grond gericht zijn. Daardoor belandt de sterkste
lichtstraal enkele meters voor u op de grond. Dat geeft u een
beter zicht op het wegdek, maar het voorkomt ook dat u uw
tegenliggers verblindt. Zet uw koplamp dus nooit horizontaal
naar voren, want dan schijnt u recht in de ogen van de andere
weggebruikers.

Hou uw ogen en oren open!

Naar muziek luisteren is leuk, maar het kan een groot gevaar
zijn wanneer u fietst. U moet uw volledige aandacht bij het
verkeer houden en naderende weggebruikers kunnen horen.
En ook als fietser kunt u het best uw smartphone in uw
broek- of jaszak laten zitten. Uw ogen moeten steeds op het
verkeer gericht zijn. Het licht van uw smartphonescherm kan
u bovendien slechter doen zien in het donker.

FEMMA MIXINTHALS

Femma Mixinthals is een vrij nieuwe Herentalse
vereniging met een jonge visie en speciale aandacht
voor mensen met een migratieachtergrond. Ze wil
leuke en toegankelijke activiteiten organiseren voor
een zo groot mogelijk publiek. Van een kookworkshop
met buitenlandse specialiteiten tot de ‘Koffieklets’.
José Van den Eynde en Myriam Van de Staey vertellen
over de activiteiten van Femma Mixinthals.

Hoe en wanneer is jullie vereniging ontstaan?

José Van den Eynde: “De koepelorganisatie Femma vroeg ons
in 2017 om naast de bestaande Femma-groep in Herentals
een nieuwe groep op te richten met de nadruk op activiteiten
voor vrouwen met een migratieachtergrond. In onze naam
zit ‘Mix’ en daar draait het eigenlijk ook om: een mix van
personen. In eerste instantie lag de nadruk vooral op vrouwen
met een migratieachtergrond, maar ondertussen organiseren
we onze activiteiten voor een zo breed mogelijk publiek. We
blijven wel speciale aandacht behouden voor anderstaligen
en personen met een migratieachtergrond.”

Wat doet jullie vereniging?

Myriam Van de Staey: “Femma Mixinthals is een warme groep
vrouwen. Mensen bij elkaar brengen is ons doel. Dat streven
we na door het organiseren van eigen activiteiten, maar
ook door onze helpende handen te bieden aan bevriende
organisaties. Gelijkwaardigheid, respect en openheid zijn
onze kernwaarden. ledereen is bij ons welkom ongeacht
leeftijd, gender, origine, beperking ... Dat is wie we zijn.”

José Van den Eynde: “Wij hebben geen wekelijkse
bijeenkomsten of een vaste locatie. We zetten vooral in op
een aantal activiteiten per jaar die toegankelijk zijn voor
een breed publiek. Momenteel werken wij veel samen met
Moktamee en vergaderen we regelmatig op de voormalige
Francesco Campus in Bovenrij.”

Myriam Van de Staey: “Onze activiteiten kan je opsplitsen in
klassieke en nieuwe activiteiten. De klassieke activiteiten die
wij organiseren, zijn onze picknick en onze kookworkshops.
Onze picknick is onze grootste activiteit en vindt ieder jaar
plaats in augustus in het Spaans Hof. Daarnaast houden we
regelmatig kookactiviteiten.”

“We hebben ook drie nieuwe activiteiten: ‘Koffieklets’,
‘Zelfzorg’ en ‘Mixtemee’. Met ‘Koffieklets’ willen we mensen
bij elkaar brengen die moeilijk contacten leggen. Om de twee
maanden kunt u op woensdagvoormiddag tussen 8.30 en 12
uur in Moktamee op de ‘Koffieklets’ komen: laagdrempelig
en gratis met elkaar praten en iets drinken. De eerstvolgende
‘Koffieklets” mag hopelijk plaatsvinden op 30 maart.”

“‘Zelfzorg’ is een ander laagdrempelig project dat we
momenteel voorbereiden om vrouwen bij elkaar te brengen.
Het project is niet taalgebonden, want we willen het
openstellen voor anderstaligen. Het project zal wellicht in
april starten bij Moktamee. ‘Mixtemee’ wordt dan weer
georganiseerd op 27 maart door Lieve Aerts in het kader van
Wereldtals.”

Hoeveel leden hebben jullie op dit moment?

Myriam Van de Staey: “Wij hebben geen leden, behalve een
paar kernleden. Onze visie is een zo breed mogelijke groep
aanspreken. Het is een heel bewuste keuze om niet met leden
te werken. Wij hebben een kleine groep van enkele drijvende
krachten die alle activiteiten mogelijk maken.”

Waarom is Herentals de uitgelezen plaats voor jullie
activiteiten?

José Van den Eynde: “De drijvende krachten achter Femma
Mixinthals zijn bijna allemaal van Herentals. Wij vinden
Herentals de ideale stad om onze activiteiten te organiseren
door de kleinschaligheid, maar toch ook door de mix aan
inwoners.”

Wat is het grappigste of meest spannende verhaal dat jullie
vereniging ooit heeft meegemaakt?

Myriam Van de Staey: “Aangezien we — met uitzondering van
onze kookworkshops — zonder inschrijving werken, is iedere
activiteit spannend en uitdagend. We hebben eigenlijk nooit
zicht op de opkomst. De positieve reacties, daar doen we het
voor. Ook al zijn we met maar een handvol deelnemers.”
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Bezorg uw kinderen een leuke
vakantie!

Bent u op zoek naar een leuke vrijetijdsbesteding of
opvang voor uw kinderen tijdens de korte schoolvakanties
of de zomervakantie? Dan bieden de kampen en de
speelpleinwerkingen de perfecte oplossing. De verschillende
werkingen bezorgen de kinderen een creatieve, speelse
of sportieve vakantie. Ze spelen, sportelen en ravotten er
met leeftijdsgenoten, onder het toezicht van enthousiaste
begeleiders.

pEd
BRUERON
G‘ ‘\\“\s;“el 28
e februari
¥ iy
maart
Kampen X
krokusvakantie
(geboortedatum
2008-2017)

Inschrijven

Inschrijven voor de kampen kunt u via www.herentals.be/
kampen. Er kan telkens maar een beperkt aantal kinderen
deelnemen. Snel zijn is dus de boodschap. Voor de kampen
in de krokusvakantie kunt u inschrijven vanaf 7 februari.
Inschrijven voor de paasvakantie kan vanaf 14 maart en voor
de zomervakantie vanaf 2 mei.

Inschrijven voor het turbozwemmen kan via www.herentals.
be/zwemlessen. De inschrijvingen voor de paasvakantie
starten op 4 april. Voor het turbozwemmen in juli en augustus
kunt u respectievelijk vanaf 20 juni en 18 juli inschrijven.

Hebt u een Vrijetijdspas? Dan krijgt u 50 procent korting op
de prijs van de activiteiten.

18 tot 22
juli

l1tot5 | 8tot12 | 16 tot

Kampen
paasvakantie
(geboortedatum
2008-2017)

Turbozwemmen
paasvakantie

Kampen
zomervakantie
(geboortedatum
2006-2016)

Speelpleinwerking
De Sjallekes
(geboortedatum
2007-2018)

Speelpleinwerking
NoMo
(geboortedatum
2008-2016)

Speelbus

Turbozwemmen
zomervakantie

X
(niet op
21 juli)

X

(niet op
21 en 22 juli)

X

(niet op
21 en 22 juli)

Meer info: www.herentals.be/vakantie

jeugdloket, Markgravenstraat 107, 014-28 52 54, jeugd@herentals.be, www.herentals.be, www.

facebook.com/sportenjeugd.herentals (voor kampen en speelpleinwerking)
sportloket, Markgravenstraat 107, 014-28 52 51, sport@herentals.be, www.herentals.be, www.
facebook.com/sportenjeugd.herentals (voor turbozwemmen en zwemlessen)
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OVERLIJDENS
]

GEBOORTES
]

26/11 Leopold Claes (83), weduwnaar van Anny Luyten 16/12 Anita Vleugels (67), echtgenote van Johan Sebrechts
26/11 Alfons Verwimp (76), echtgenoot van Maria Laeremans 15/12 Simone Bellens (73), echtgenote van Jozef Danckers
27/11 Josée Sprengers (87), echtgenote van Jozef Rombouts 18/12 Marcel Poortmans (78), echtgenoot van Liliane Van Looy
27/11 Paula De Wachter (99), weduwe van Maria Van Nueten 17/12 Jan Lenaerts (87)
27/11 Freddy Vander Veken (68), echtgenoot van Ghislaine 21/12 Maria Eeckelaert (100), weduwe van Arein Albert
Versweyvelt 22/12 William Schmitt (76), weduwnaar van Margareta Aerts
29/11 Edmond Segerink (69) 27/12 Maria Lievens (97), weduwe van Ernest Van Herck
1/12 Yvonne Aerts (99), weduwe van Jan Vincx 28/12 Herman Van Hove (87)
5/12 Julius Govarts (81) 6/12 Francine Tielemans (75), echtgenote van Marcel
6/12 Peter Spiessens (76), echtgenoot van Lydia Van Rooy Vennekens
7/12 Marina Cloots (64), echtgenote van Christiaan Van Dyck 19/12 Florentina Van Wolputte (95), weduwe van Pierre Alen
6/12 August Aerts (87), weduwnaar van Maria Van Gestel 20/12 Julius Verhoeven (78), weduwnaar van Julienne Van Bael
7/12 Walter Bauweraerts (82), echtgenoot van Maria-Paula 21/12 Ingrid Wuyts (65)
Vanderreydt 23/12 Franciscus Cuylaerts (82), weduwnaar van Mathilda
9/12 Denise Van Bergen (93), weduwe van Jean d'Alewijn Moors
10/12 Eugeen Belmans (79), echtgenoot van Maria Geybels 26/12 Paula Verstrepen (84), echtgenote van Willy Tops
9/12 Laurentius Van Groeningen (74), echtgenoot van 27/12 Annie Roels (88), echtgenote van Emiel Lathouwers
Elisabeth Van Looy
15/12 Frans Martin (91)

29/11/2021 Billie, dochter van Lotte Boomsma en Yves De Winter
25/11/2021 Oscar, zoon van Yentel Geentjens en Viktor Van Bulck
1/12/2021 Olivia, dochter van Tina Eyckens en Glenn Van den Dries
2/12/2021 Maurice, zoon van Lore Janssen en Jasper Wouters
9/12/2021 Mel, dochter van Liesa Van Kriekingen en Tom Helsen
7/12/2021 Arthur, zoon van An Boeckx en Dries Goffin
9/12/2021 Livia, dochter van Maxiem Pintens en Yannick Berben
10/12/2021 Leo, zoon van Héléne Winandy en Tom Clijmans
10/12/2021 Charlie, zoon van Kim Gutierrez en John Pooters
17/12/2021 Seth, zoon van Evelien Baelus en Stenn Audenaert
16/12/2021 Fannah, dochter van Lucky Akter en Mohammad Miah
17/12/2021 Nest, zoon van Nicky Van Looy en Artuur Engelen
23/12/2021 Lynn, dochter van Anke Renders en Niels Colaes

HUWELIJKEN
]

11/12 Sofie Valckx en Kevin Heylen
21/12 Pichaya Polpanam en Luc Verlinden
31/12 Gitte Willems en Stan Vanooteghem
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Wilt u de burgemeester of de schepenen spreken?
Dan kunt u telefonisch of per mail een afspraak maken.

burgemeester Mien Van Olmen
Algemeen beleid, politie, brandweer, veiligheid en openbare orde, burgerlijke stand, bevolking en
jubilarissen, communicatie en dienstverlening, burgerparticipatie, landbouw en plattelandsontwikkeling

[i] burgemeester.mien.van.olmen@herentals.be
' 0497-41 26 99

schepen Pascal Van Nueten
Ruimtelijke ordening, openbare werken, groen en milieu, begraafplaatsen

[i] schepen.pascal.van.nueten@herentals.be
0477-37 92 04

schepen Jan Michielsen
Cultuur en kunstonderwijs, flankerend onderwijsbeleid, bibliotheek en archief, internationale
samenwerking, jumelages

[i] schepen.jan.michielsen@herentals.be
0468-18 00 33

schepen Stefan Verraedt
Toerisme, jeugd, monumenten en erfgoed, musea, patrimonium, ICT

[i] schepen.stefan.verraedt@herentals.be

‘ ‘ 0495-51 02 49

schepen Patrik De Cat
T Financién, kerkfabrieken, personeel

[i] schepen.patrik.de.cat@herentals.be

schepen Eva Brandwijk
Mobiliteit, middenstand, lokale economie, markten, foren en feesten, dierenwelzijn, sport

[i] schepen.eva.brandwijk@herentals.be
0485-74 70 76

=

schepen Bart Michiels

Welzijn, zorg en gezondheid, sociale dienstverlening, sociale economie, sociale huisvesting en woonbeleid,
senioren, kinderopvang, gezondheid en preventie, gelijke kansen, personen met een handicap, AZH,
voorzitter bijzonder comité sociale dienstverlening

| [i] schepen.bart.michiels@herentals.be
0496-62 65 17
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Federale Overheidsdienst Sociale Zekerheid
(dienst personen met een handicap)

e vierde donderdag van de maand, van 10 tot 12
uur

e Convent2, Augustijnenlaan 26/1 (Oud
Moederhuis)

e enkel na afspraak:

evi.breugelmans@min.soc.fed.be, 02-528 60 28

Vlaams Woningfonds van de Grote Gezinnen

e iedere dinsdag van 9 tot 12 uur
e administratief centrum, Augustijnenlaan 30
e enkel na afspraak: tel. 03-238 60 34

Commissie voor Juridische bijstand

e Bijstand van advocaat, iedere maandag van 14
tot 15.30 uur

e CAW De Kempen, Hofkwartier 23

e enkel na afspraak: tel. 014-21 08 08

e U kunt ook elke werkdag tussen 14 en 15 uur
terecht bij Advocatenlijn Turnhout:
gsm 0476-36 31 92

Mobiele Lijnwinkel

e iedere vrijdag van 8 tot 13 uur
e Augustijnenlaan, toegangsweg Delhaize
e Meer info: www.delijn.be

Fietsbieb

De Fietsbieb is elke tweede zaterdag van de maand
tussen 9.30 en 11.30 uur open. Deze maand is dat op
zaterdag 12 februari.

Meer info: www.facebook.com/fietsbiebherentals
Adres: voormalig Francesco-Paviljoen, ingang
Nonnenstraat

Pensioenpunt Herentals

ledere eerste en derde maandag van de maand is het
zitdag voor de werknemerspensioenen in Convent2.

ledere eerste maandag van de maand tussen
9.30 en 12 uur is het zitdag voor de pensioenen
van zelfstandigen. Enkel na afspraak via de gratis
pensioenlijn 1765.

1712

Vragen over (seksueel) geweld, misbruik en
kindermishandeling: 1712 (weekdagen 9 tot 18 uur)
of www.1712.be.
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: STADSDIENSTEN
: STADSLOKET - Augustijnenlaan 30

Academie voor Beeldende Kunst

: Markgravenstraat 89

Academie voor Muziek, Woord en Dans
: Hikstraat 28

Bibliotheek - Gildelaan 13

CC 't Schaliken - Grote Markt 15
Dagopvang CADO - Vorselaarsebaan 1

eecccccccccccce

. Dienstencentrum Convent2
: Infopunt Senioren - Infopunt Dementie

Augustijnenlaan 26/1

Gelijke kansen en preventie - Nederrij 115
Hummeltjeshof - Augustijnenlaan 22
Netepark - Vorselaarsebaan 56

Ontmoetingsruimte De Cirkel
Lierseweg 132
't Peeseeke - Lierseweg 132

Rechtshulp (OCMW) - Nederrij 133/A
Recyclagepark - Hemeldonk 10

Sociale dienst (OCMW) - Nederrij 133/A
Sociale Kruidenier - Lierseweg 132
Sportloket, Markgravenstraat 107
Jeugdloket, Markgravenstraat 107
Evenementenloket, Markgravenstraat 107
Verenigingsloket, Markgravenstraat 107

Stadsarchief - Augustijnenlaan 1

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000

+ Stedelijke Werkplaats - Hemeldonk 8

Toerisme Herentals - Grote Markt 35

ANDERE DIENSTEN

.
(@)
Y]
=
o
w
=
o]

©

Defecten aan de openbare verlichting

Diftar-informatielijn

®0cc0ccccccccccccccccce

014-28 50 50
014-28 5155

014-213305

014-8597 50

©0ccc0cccccc0000000000000 0

014219088 ;
0474-5509 24

014-28 20 00

014-24 66 43

eeccccccccccccce

014-231718:
014-859710:
014-24 66 93

eecccccccce

014-24 66 97
014-24 66 66 :
014-859240 ;
014-24 66 66 :
014-8009 59 :
014-285250 ;
014-285254
014-2852 55
014-28 5256 ;
014-212800;
014-285050 ¢
014-21 90 88

078-170 170
0800-6 35 35 :
0800-97 687

eeccccccccce

Politiezone Neteland 014-24 42 00

De Beukelaer-Pareinlaan 3

Ziekenhuis - Nederrij 133 014-24 6111 §
: Ziekenvervoer (niet dringend) 105
: WACHTDIENSTEN
Apothekers 0903-99 000 (1,50 euro/min)
www.apotheek.be ¢
: Tandartsen 0903-39 969 (1,50 euro/min)
: www.tandarts.be *
Huisartsenwachtpost 014-22 22 00
: Nederrij 99 www.wachtpostzuiderkempen.be :
: DRINGENDE HULP

: Politie, ziekenwagen en brandweer

0800-65 065 *

.
©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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OPENINGSTIJDEN STADSDIENSTEN

ADMINISTRATIEF

CENTRUM

09.00-12.00
13.30-16.00
17.00-19.30

09.00-12.00

09.00-12.00

09.00-12.00

09.00-12.00

CC ‘T SCHALIKEN EN
TOERISME

NA AFSPRAAK

09.00-12.00
13.30-16.00

09.00-12.00
13.30-16.00

09.00-12.00
13.30-16.00

09.00-12.00
13.30-16.00

10.00-14.00

BIBLIOTHEEK GILDELAAN

14.00-20.00

14.00-20.00

14.00-20.00

14.00-20.00

14.00-20.00

10.00-16.00

BIBLIOTHEEK NOORDERWIIJK

18.00-20.00

14.00-16.00

10.00-12.00

RECYCLAGEPARK

AFSPRAAK

08.15-12.00
12.30-16.10

08.15-12.00
12.30-16.10

08.15-12.00
12.30-16.10

08.15-12.00
12.30-16.10

12.30-16.10

09.00-15.00

HUMMELTJESHOF

07.00-18.00

07.00-18.00

07.00-18.00

07.00-18.00

07.00-18.00

JEUGDLOKET

EVENEMENTENLOKET

VERENIGINGSLOKET

SPORTLOKET

09.00-12.00
13.30-16.00
17.00-19.30

09.00-12.00

09.00-12.00

09.00-12.00

09.00-12.00

STADSARCHIEF

AFSPRAAK

13.00-16.00

09.00-12.00

09.00-12.00
13.30-16.00

STEDELIKE
WERKPLAATS

SOCIALE DIENST

08.00-12.00
12.30-16.00

09.00-11.45
18.00-19.00

08.00-12.00
12.30-16.00

09.00-11.45

08.00-12.00
12.30-16.00

09.00-11.45

08.00-12.00
12.30-16.00

09.00-11.45

08.00-12.00
12.30-16.00

09.00-11.45

Zitdag Dorpshuis Noorderwijk

DIENST
RECHTSHULP

AFSPRAAK

09.00-11.45

09.00-11.45

09.00-11.45

09.00-11.45

DIENSTENCENTR.

CONVENT2

09.00-17.00

09.00-17.00

09.00-17.00

09.00-17.00

09.00-17.00

SOCIALE KRUIDENIER

10.00-18.00

09.00-17.00

ONTMOETINGSRUIMTE
DE CIRKEL

13.00-17.00

10.00-17.00

10.00-17.00

COMPUTERLOKAAL
‘T PEESEEKE

NETEPARK

13.00-17.00

13.00-17.00

13.00-17.00

13.00-17.00

10.00-12.00

WEDSTRIJDBAD

07.00-08.30
12.00-16.30

07.00-08.30
12.00-16.30
17.30-21.00

07.00-08.30
12.00-13.00
14.00-21.00

07.00-08.30
12.00-16.30
17.30-21.00

07.00-08.30
12.00-16.30
17.30-21.00

09.00-17.00

09.00-17.00

. Reserveren is niet mogelijk. Je draagt een mondmasker in de droge zone.
3 De speeltuin is elke dag open van zonsopgang tot zonsondergang.
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