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DICHTBIJ

NIEUWSBRIEF VAN DE LOKALE DIENSTENCENTRA HERENTALS

Antenne Dorpshuis Noorderwijk

Dlenstencentrum LDC Het Pomphuis 3 Ring 26
NV n t Dorp 12 maandag: 9 tot 12 uur en 13 tot 16 uur

maandag gesloten (NIET 3de maandag in namiddag)
LDC Convent2 dinsdag: 9 tot 12 uur en 13 tot 16 uur dinsdag: 9 tot 12 uur
Augustijnenlaan 26/1 woensdag: 13 tot 16 uur woensdag: 9 tot 12 uur
maandag tot en met vrijdag: donderdag: 8 tot 12.30 uur donderdag: gesloten
9 tot 16.30 uur vrijdag: 9 tot 12 uur en 13 tot 16 uur vrijdag: 9 tot 12 uur

Gewijzigde telefonische bereikbaarheid

Vanaf maandag 31 augustus wijzigt de telefonische bereikbaarheid van de lokale dienstencentra
Herentals.
Onze medewerkers zijn vanaf dan telefonisch bereikbaar:
e maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag van 9 tot 12 uur en van 13 tot 16 uur,
e woensdag van 9 tot 12 uur.
Op woensdagnamiddag zijn onze medewerkers niet langer telefonisch bereikbaar.

Benijij erbij?

De trekking van de
zomerspaaractie van de
markt van Morkhoven
vindt plaats op donderdag
3 september om 10 uur op
het marktplein van
Morkhoven.

Zorg dat je erbij bent! De

trekking gebeurt in het
Vanaf maandag 14 september starten onze lessen opnieuw. Voor bijzijn van de aanwezigen,

inschrijvingen of bijkomende informatie, bel naar 014-28 20 00 of mail dus we rekenen erop dat
naar dienstencentrum@bherentals.be en vermeld je naam, adres, deelnemers aanwezig zijn.
telefoonnummer, mailadres en de cursus(sen) waarvoor je wil inschrijven. Misschien ga jij wel met

een mooie prijs naar huis!

Meer informatie over onze lessen vind je in ons activiteitenboekje 2026-
2027, gratis op te halen in één van onze locaties. We hopen je op 3

september te mogen
We kijken ernaar uit om iedereen weer te verwelkomen! verwelkomen.




I-sportdag: samen bewegen vooriedereen

Op vrijdag 18 september
organiseert het stadsbestuur
opnieuw de I-sportdag. Deze
inclusieve sportdag richt zich
op personen met een
beperking, senioren en
iedereen die graag samen
actief bezig is.

De activiteiten vinden plaats op Sport Vlaanderen Herentals en op het
Netepark. Er is een gevarieerd aanbod aan sporten en aangepaste
activiteiten, zodat iedereen op eigen tempo kan deelnemen.
Deelname kost 4 euro voor een halve dag en 8 euro voor een volledige
dag. Voor 4 euro extra kan je een lunchbroodje bestellen. Wie een
volledige dag deelneemt, krijgt een goodiebag. Met een UiTPAS
kansentarief betaal je slechts 20% van de deelnameprijs.
Inschrijven kan tot en met 11 september:

 online via www.herentals.be/isportdag (hier vind je tevens het

volledige programma)

¢ aan het sportloket van De Vossenberg

¢ telefonisch: 014-28 52 51

* via e-mail: sport@herentals.be

Ontmoetingsmoment voor mensendie
hun partner verloren door overlijden
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Je geraakt moeilijk over het
verlies van je partner heen. Je
verbergt je verdriet voor mensen
rondom je. Je wil hen niet tot
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last zijn of je bent bang dat ze je
toch niet begrijpen. Op dat
moment is het goed dat je
samen met lotgenoten en onder
deskundige begeleiding kan
praten over je rouw en je verdriet
en inzicht krijgt in wat er met je
aan de hand is.

Daarom organiseert LDC
Convent2 in samenwerking met
VZW ConTempo om de twee
maanden een
ontmoetingsmoment voor

mensen die hun partner verloren.

Je kiest zelf of je één of
meerdere keren deelneemt.

Wanneer?

1 september,

van 13.30 uur tot 15.30 uur
3 november,

van 13.30 uur tot 15.30 uur

Waar?
LDC Convent2
Augustijnenlaan 26/1

Inschrijven?

verplicht, via Ann Joosten:
ann@vzwcontempo.be
0496-40 00 33

of via LDC Convent2:
dienstencentrum@herentals.be
014-28 20 00
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14,15, 16 en 18 september - Dorpshuis Noorderwijk, Ring 26
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Optreden
Herman Vanspringel

Wanneer?
Dinsdag 29 september,
om 13.30 uur

Waar?
Parochiezaal Morkhoven,
Goorstraat 1, Morkhoven

} o= ° Kostprijs?

~==:I1lerman Vanspmr, et

herman.veuspringelI@telenet.be  Gsm 0478/54 47 25 Inschrijven?
Niet nodig, kom gewoon langs
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Lezing Jouwidee
[ ]
Vergeetdementie telt
dloor pI‘Of. S. Engelborghs Antennepunt Dorpshuis
Noorderwijk blijft groeien en
Dementie is geen noodlot. Ontdek hoe je het risico verklein met tips fjaarqm h?ren Wegraag
die werken in het dagelijks leven. jouw ideeén. Heb je een
leuke suggestie voor een
Wanneer? aCtiViteit, initiatief of
Donderdag 10 september, van 20 tot 22 uur aanbod? Laat ze dan zeker
achter in de ideeénbus. Je
Waar? vindt de ideeénbus in de
Zaal De Scéne, Kunstencampus, Molenvest 21, Herentals gang, naast de bureelruimte.
Inschrijven? Samen maken we van het
Huisvandemens, tel. 014-85 92 90 of herentals@demens.nu antennepunt een warme

ontmoetingsplek voor

In samenwerking met Humanistisch Verbond, huisvandeMens, Herentals en de iedereen.
werkgroep Dementievriendelijk Herentals.

gratis workshop, lezi . .
INteractieve sessie ronngé ';trge‘:;ttralnmg en

inlichtingen en inschrijven in LDC Convent en LDC Het Pomphuis
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Vaste afspraken Vaste afspraken Vaste afspraken
lokaal dienstencentrum lokaal dienstencentrum antennepunt
Convent2 Het Pomphuis Dorpshuis Noorderwijk

Cafetaria en terras

open van 13 tot 16.30 uur.
Taartdag: elke woensdag
Beweegruimte open van
maandag tot en met vrijdag van
9 tot 12 uur, op maandag ook
van 13 tot 16.30 uur. Meld je
altijd aan bij het onthaal !
Bingo: eerste dinsdag van de
maand van 13.30 tot 16.30 uur.
Bloemschikken op 18
september van 14 tot 16 uur.
Wassalon tijdens de
openingsuren: wassen 4 euro,
droogkast 0,50 euro per 10
minuten.

Petanque aan Convent2:

alle dagen vanaf 14 uur.

Zitdag pensioenen werknemers
en zelfstandigen: eerste
maandag van de maand, alleen
op afspraak: bel gratis
pensioenlijn op nieuw
telefoonnummer vanaf 1
september: 02-225 17 65 (van
8.30 uur tot 12 uur) - druk toets

Cafetaria open van 13 tot 16 uur
op dinsdag, woensdag en
vrijdag.

Eerste dinsdag van de maand
‘taartdag’ .

Marktcafé op donderdag

van 8 uur tot 12.30 uur.
Computer kan gratis gebruikt
worden in ons klein leslokaal.
Derde woensdag van de maand:
bingo in de cafetaria van 13.30
tot 16 uur.

Digipunt: woensdag van 14 tot
16 uur voor alle digitale vragen.
Zitdag wijkagent: eerste
donderdag van de maand,

van 9.30 tot 11 uur.

Zitdag medewerker: derde
donderdag van de maand,

van 9 tot 12 uur.

Kaartnamiddag (i.s.m. OKRA
NDW) woensdag van 12.30 tot
17 uur.

Samen lezen elke laatste
woensdag van de maand

van 9 tot 11 uur.
Lotgenotencontact elke laatste
vrijdag van de maand

van 9.30 uur tot 11.30 uur.
Praat- en debatgroep actualiteit
vanaf 22 september om de twee
weken op dinsdag, van 9.30 uur
tot 11.30 uur.

Zitdag dienst gezinszorg
(Thuiszorg Kempen) elke eerste
vrijdag van de maand van 9 tot
12 uur.

gezelschapspellen..
inelke locatie ™ Lo
tijdens de

1 - druk code 8770. De
medewerker van de
pensioendienst vraagt je eerst
waarom je een afspraak wilt.
Dan bekijken ze of ze je
telefonisch kunnen helpen om
te vermijden dat je je onnodig
moet verplaatsen. Als er een
afspraak nodig is, zal de
medewerker een afspraak
vastleggen.

¢ Zitdag FOD Sociale Zekerheid:
tweede maandag van de maand
vrije inloop van 14 tot 16 uur.

Tentoonstelling

Kom langs in LDC Convent2 om het kunstproject “Kunst om niet te vergeten” in samenwerking met de
stedelijke academie voor beeldende kunst te bewonderen.
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