
Onze vaste afspraken
Cafetaria en terras open van 13 tot
17 uur.
Beweegruimte open van maandag
tot en met vrijdag van 9 tot 12 uur
en op maandag ook van 13 tot 17
uur. Meld je altijd aan bij het
onthaal.
Bingo op 2 december van 13.30 uur
tot 16.30 uur.
Bloemschikken op 19 december van
13.30 uur tot 16 uur.
Gratis bloeddrukmeting door een
gediplomeerde verpleegkundige:
alleen op afspraak.
Buurtcafé ’t Begijntje: elke
woensdag van 13.30 uur tot 16 uur.
Hobbyatelier Convent2: elke
woensdag van 13.30 uur tot 17 uur.
Kaarten in Convent2: elke namiddag
vanaf 13 uur.
Wassalon tijdens de openingsuren.
Wassen 4 euro, droogkast 0,50 euro
per 10 minuten.
Petanque aan Convent2: elke dag
vanaf 14 uur.
Wandelingen op maandag- en
woensdagnamiddag: meer
informatie aan het onthaal.
Tentoonstellingen

Kunstwerken van kunstproject
“Kunst om niet te vergeten” in
samenwerking met de Stedelijke
Academie voor Beeldende
Kunst.
“Borstkanker bij mannen”
fotoproject van Hilde Collier.
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Zitdagen in Convent2
Pensioenen
werknemers en zelfstandigen
Elke eerste maandag van de
maand - alleen op afspraak:
bel de gratis pensioenlijn op
1765 (van 8.30 uur tot 12 uur)
- druk toets 1 - druk code
8770. De medewerker van de
pensioendienst bespreekt
eerst of je telefonisch
geholpen kunt worden om
onnodige verplaatsingen te
voorkomen. Als een afspraak
nodig is, zal de medewerker
een afspraak vastleggen.

FOD Sociale Zekerheid
Tweede maandag van de
maand vrije inloop van 14 tot
16 uur.

Inloophuis
Dementie
Herentals
Vorselaarsebaan 1

Je bent welkom zonder
afspraak, elke tweede
vrijdag van de maand, van
13.30 uur tot 16.30 uur.

1 december cafetaria gesloten wegens schilderwerken
24 december LDC Convent2 gesloten vanaf 12 uur

25 december LDC Convent2 hele dag gesloten
26 december LDC Convent2 hele dag gesloten

31 december LDC Convent2 gesloten vanaf 12 uur



Cybercriminaliteit - inloopmoment

Het internet is enorm geëvolueerd en maakt deel uit van ons leven:
pakjes bestellen, berichtjes en mails sturen, facturen betalen, … We
kunnen niet meer zonder, maar het brengt ook enkele gevaren met
zich mee. Heb je vragen of wil je een specifiek voorval bespreken?
Kom dan langs bij een cyberpreventieadviseur op
woensdag 17 december, van 10 tot 12 uur in lokaal 1 van lokaal
dienstencentrum Convent2.

Borstkanker bij mannen

Borstkanker bij mannen, de mannelijke variant van de ziekte zit nog in
de taboesfeer, ze is quasi onzichtbaar en wordt zelden besproken. Vzw
BorstkankerMAN werd in 2018 opgericht en geeft de mannen morele
en praktische steun. 

In de cafetaria van lokaal dienstencentrum Convent2 vind je
gedurende de maand december een uniek fotoproject MANNEN
KUNNEN OOK … waarin borstkankermannen zich letterlijk en figuurlijk
bloot geven. Fotografe Hilde Collier brengt ze in beeld, en de mannen
vertellen hun verhalen.

Gebruik je UiTPAS-bonnen
vóór 31 december

Heb je nog UiTPAS-bonnen
liggen? Wacht dan niet te lang,
want ze blijven slechts geldig tot
en met 31 december 2025. Na
die datum verliezen de bonnen
hun waarde. Check dus snel je
portefeuille of schuiflade!

Consumptiebonnen van €1,5
nog geldig tot en met 30 januari

In de cafetaria van het Lokaal
dienstencentrum Convent2 zijn
de consumptiebonnen van 1,5
euro nog geldig tot en met
vrijdag 30 januari 2026. Nadien
kunnen deze niet meer gebruikt
worden.

Viva vrijwilligers

Op 5 december 2025 is het de
Internationale dag van het
vrijwilligerswerk. Op deze dag
zetten wij onze vrijwilligers in de
bloemetjes en vieren we het
vrijwilligerswerk. Het thema van
dit jaar is “Viva vrijwilligers”!

In deze infosessie staat Jessica
Snyers, ergotherapeute bij CM,
kort stil bij wat dementie is en
legt je uit hoe je een
dementievriendelijke
thuisomgeving creëert. 
Je krijgt tips en we overlopen
aandachtspunten voor de
verschillende leefruimtes. 
Je verneemt hoe je een balans 

Gratis infosessie in samenwerking met Gezonde Buurt
Veilig en zelfstandig thuis wonen met dementie
Plots zorg organiseren: waar begin je?

Wanneer?
dinsdag 9 december
van 14 tot 16 uur

Waar?
LDC Convent2
Augustijnenlaan 26/1
Herentals

Inschrijven verplicht
tel. 014-28 20 00
dienstencentrum@herentals.be

vindt tussen veiligheid en
zelfstandigheid van de persoon
met (het vermoeden van)
dementie. 


