Onze vaste afspraken Zitdagen in Convent2 \EELLIEEL TS
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Dlenstencentrum
Cafetaria en terras open van 13 tot Pensioenen t novem be r 2025

17 uur. werknemers en zelfstandigen
Beweegruimte open van maandag Elke eerste maandag van de Convent2 info en inschrijvingen 014-28 20 00 dienstencentrum@herentals.be

tot en met vrijdag van 9 tot 12 uur maand - alleen op afspraak:

en op maandag ook van 13 tot 17 bel de gratis pensioenlijn op e Seniorenweek in Herentals

uur. Meld je altijd aan bij het 1765 (van 8.30 uur tot 12 uur) »

onthaal. - druk toets 1 - druk code " &

Bingo op 4 november van 13.30 uur 8770. De medewerker van de be gt ™ E9¥%-— Van maandag 17 november tot vrijdag 21
tot 16.30 uur. pensioendienst bespreekt YT % ¥ november Ieggen we in Herentals onze
Bloemschikken op 21 november van eerst of je telefonisch A

13.30 uur tot 16 uur. geholpen kunt worden om

SRR Cee) g onnodige verplaatsingen te L i) ' zorgen we voor fijne momenten, heerlijke
gediplomeerde verpleegkundige: voorkomen. Als een afspraak ] lekkernijen en gezellige activiteiten.
alleen Op’afSpraak' nodig is, zal de medewerker _ _
Buurtcafé 't Begijntje: elke een afspraak vastleggen. Op het programma staan onder onze senioren van harte uit om
woensdag van 13.30 uur tot 16 uur. meer een optreden van Barbara mee te genieten van dit

Hobbyatelier Convent2: elke
woensdag van 13.30 uur tot 17 uur.

Dex, een gezellige namiddag met programma. Want jullie
Tweede maandag van de appelbeignets en een verdienen het om gevierd te
Kaarten in Convent2: elke namidda . i i I

g maand vrije inloop van 14 tot zangnamiddag met versnapering.  worden!

vanaf 13 uur. 16 uur En ... we verklappen nog niet

Wassalon tijdens de openingsuren. ' alles! Er staan nog een paar « Wanneer?
Wassen 4 euro, droogkast 0,50 euro 17 tot 21 november

per 10 minuten. « Waar? LDC Convent2 en

Petanque aan Convent2: elke dag cc 't Schaliken

FOD Sociale Zekerheid

verrassingen op het programma
Inloophuis die we binnenkort bekendmaken.
Hou dus zeker onze

vanaf 14 uur. Dementie L. .

i communicatiekanalen in de Hou zeker onze website in de
e AEEELE gaten! gaten voor het volledige
woensdagnamiddag: meer v

orselaarsebaan 1 Kortom, het zal een warme en : ;
informatie aan het onthaal. ’ programma en praktische info.

feestelijke week zijn, waarin
Je bent welkom zonder ontmoeting, plezier en verbinding  EEE LR RS AE)
afspraak, elke tweede centraal staan. We nodigen al onvergetelijke week van!
vrijdag van de maand, van
13.30 uur tot 16.30 uur.

Tentoonstelling: kunstwerken van
kunstproject “Kunst om niet te
vergeten” in samenwerking met de
Stedelijke Academie voor Beeldende
Kunst.

Lokaal dienstencentrum Convent2
is gesloten op dinsdag 11 en vrijdag 28 november



Dinsdag 4 november 2025 - 14u00 tot 16u00
Lotgenotencontact: "Gevoelens en gedachten van de
mantelzorger". Met mantelzorgers ervaringen uitwisslen
over dementie aan de hand van stellingen.

Locatie: LDC Convent2

Augustijnenlaan 26/1, 2200 Herentals

Inschrijven: dienstencentrum@herentals.be of
herentals@alzheimerligaviaanderen.be

i.s.m. de werkgroep Dementievriendelijk Herentals

Ontmoetingsmoment voor mensen
die hun partner verloren door overlijden

Je geraakt moeilijk over het verlies van je partner heen.

Je verbergt je verdriet voor mensen rondom je. Je wil hen niet tot last
zijn of je bent bang dat ze je toch niet begrijpen.

Op dat moment is het goed dat je samen met lotgenoten en onder
deskundige begeleiding kan praten over je rouw en je verdriet en
inzicht krijgt in wat er met je aan de hand is.

Daarom organiseert LDC Convent2 in samenwerking met VZW
ConTempo om de twee maanden een ontmoetingsmoment voor
mensen die hun partner verloren.

Wanneer? Dinsdag 4 november, van 13.30 uur tot 15.30 uur
Waar? Lokaal dienstencentrum Convent2, Augustijnenlaan 26/1,
Herentals

Toegang: gratis

Inschrijven: dienstencentrum@herentals.be, 014-28 20 00

Meer info: Ann Joosten via ann@vzwcontempo.be, 0496 400 033

Gratis infosessie

Zorgvolmacht
door notaris Ann Schaeken

ledereen kan wilsonbekwaam worden. Heb je bepaalde wensen over
wie beslissingen in jouw plaats zal nemen, wie je vermogen zal
beheren, ... of vind je dat het tijd is om hierover na te denken? Met
een zorgvolmacht leg je duidelijk vast wat er moet gebeuren als je je
ooit in die situatie bevindt.

Wat is een zorgvolmacht en hoe begin je eraan? Moet je een bezoek
brengen aan de notaris of kan je het alleen in orde brengen? Krijg een
antwoord op jouw vragen tijdens deze voordracht.

Wanneer? Donderdag 13 november, om 19 uur

Waar? Lokaal dienstencentrum Convent2, Augustijnenlaan 26/1,
Herentals

Vooraf inschrijven in LDC Convent2 of via
dienstencentrum@herentals.be of 014-28 20 00



