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WELZIJNSKRANT
Problemen met je buren? 

Zit het niet helemaal goed tussen jou en je buur? 
Wil je graag een probleem bespreken, maar durf je 
niet?
Vraag gratis hulp aan burenbemiddeling. Wij willen 
jou en je buur weer dichter bij elkaar brengen. 
We werken vrijwillig en alles wat je vertelt, is 
vertrouwelijk. 
Het probleem met je buur kan gaan over lawaai, 

rommel, bomen, … 

Wil je graag hulp van onze burenbemiddeling? Of 
wil je eerst wat meer informatie? 
Stuur een mailtje naar burenbemiddeling@
regioneteland.be of bel naar 014-24 66 90.
Meer info vind je op regioneteland.be/integrale-
veiligheid/burenbemiddeling/.

Samenleven is niet altijd even gemakkelijk. Misverstanden zijn menselijk. Elke buur heeft andere 
gewoonten. En dat kan soms problemen geven. Hieronder vind je tips om deze problemen op te lossen.
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Daar is de Mobiele Kruidenier weer
Deze winter komt de mobiele kruidenier nog op 7 
november en 9 januari in de parochiezaal van Morkhoven 
en op 5 december en 6 februari in het Dorpshuis van 
Noorderwijk, telkens van 13.30 uur tot 16 uur.

De Mobiele Kruidenier is een beetje een pop-up sociale 
kruidenier, waar mensen die in Noorderwijk of Morkhoven 
wonen en die een UiTPAS met kansentarief hebben, 
welkom zijn. De organisatie is in handen van Foodsavers 
en de stedelijke dienst gelijke kansen en preventie.

Met een klantenkaart van 5 euro kan je een maand 
winkelen, ook in de Cirkel-Shop in Herentals. Betalen kan 
alleen met cash geld.

De Buurtbus is ook aanwezig en biedt een drankje en een 
babbeltje aan alle ‘shoppers’.
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Inlichtingen: gelijke.kansen@herentals.be
  tel. 014-24 66 43

Infosessies over
reanimatie en het gebruik 
van het AED-toestel
Om mensen met een hartstilstand te redden, moet je 
snel kunnen reageren. Daarom willen de stad en het Rode 
Kruis zo veel mogelijk inwoners laten kennismaken met 
reanimatie en het gebruik van het AED-toestel.

• 6 november: Noorderwijk, zolder van het Dorpshuis
• 13 november: Morkhoven, grote vergaderruimte van 

het Dorpshuis
• 20 november: Herentals, in de gebouwen van het 

Rode Kruis, Schoolstraat 46, Herentals

De sessies hebben telkens plaats van 19 tot 22 uur. 
Deelnemen is gratis. Wil je graag een sessie volgen, schrijf 
je dan in via www.herentals.be/hartveilig, gelijke.kansen@
herentals.be of 014-24 66 43.

Laat je fiets graveren
Je kan dit jaar je fiets nog laten graveren op zaterdag 18 
november, van 13 tot 16 uur, aan het koetshuis in het 
Stadspark. Bereid je voor en doe een aanvraag via
www.herentals.be/aanvraag-fietsgraveren.

Ravotten in De Vossenberg
Kleintjes genieten enorm 
van bewegen. Daar wil Huis 
van het Kind op inzetten met 
SpeelBabbels.
Heb jij ook zo’n kleine 
dreumes in Huis? Dan 
kan je tijdens de actieve 
SpeelBabbel op vrijdag 

24 november, van 9 tot 11 uur, samen komen klimmen, 
klauteren, lopen en rollen in de sporthal van sportcomplex 
De Vossenberg, Markgravenstraat 107 in Herentals. 
Er staat een heus parcours voor jullie klaar. Doe zeker 
makkelijke kledij aan.

Lotgenotencontact
donderdag 23 november, van 19 tot 21 uur

”Neen, dank u”
over omgaan
met zorgweigering
lokaal dienstencentrum Convent2

Familiegroep Dementie regio Herentals i.s.m. de 
werkgroep Dementievriendelijk Herentals

Solidaris: infosessies mantelzorg
dinsdag 12 december, om 19 uur

Eerste hulp
in de digitale gezondheidszorg
Webinar

Onze gezondheidszorg is de laatste jaren sterk 
veranderd. We gebruiken meer digitale tools, zoals je 
online gezondheidsdossier en digitale voorschriften. 
Vind je je weg niet helemaal in deze nieuwe 
gezondheidstools? In dit webinar maken we je wegwijs 
in dit digitale zorglandschap.

Schrijf je in voor dit webinar via 03-285 43 53 of via 
weetsteedsmeer.ant@solidaris.be.
Dit project is een samenwerking met Coponcho, 
Solidaris, Dienst Maatschappelijk Werk en Well2DAY 
vzw.
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COLOFON

17 november, 13.30 uur
“Toen geluk nog heel gewoon was”
Dirk Musschoot is schrijver en journalist. Hij vertelt 
aan de hand van persoonlijke verhalen en anekdotes                                                                  
over de sleutelmomenten in de gezinsgeschiedenis 
van de voorbije 100 jaar.
Activiteit i.s.m.  Avansa Kempen

15 december, 13.30 uur
Vergadering en Kerstfeestje in het tuinpaviljoen van 
zaal ‘t Hof.

Vrouweninfo HerentalsKaliber zoekt
handige handen 

Met een gloednieuwe bedrijfsvideo plaatst 
maatwerkbedrijf Kaliber zijn inclusieve, professionele 
werkvloer in de schijnwerpers. Met de recente uitbreiding 
van de logistieke diensten en nieuwe klanten aan boord, 
is er bovendien ruimte voor heel wat nieuw, straf talent in 
het Herentalse team. 

Denk je na over een carrièreswitch? Maatwerkers, 
sociale coaches, technische managers en administratieve 
medewerkers, ze zijn allemaal van harte welkom.

Kaliber is met 280 collega’s één van de grootste 
werkgevers in Herentals. Het bedrijf wil zich positioneren 
als een sterke werkgever en trekt zo’n 36 extra collega’s 
aan.

Naast een open werksfeer en een vlotte bereikbaarheid, 
krijg je bij Kaliber ook de kans om jezelf te ontplooien. 

Stel je kandidaat voor een mooie job die ertoe doet. 
Solliciteer eenvoudig via de campagnewebsite
www.mensenvankaliber.be.


