\LIST-ANNA
Straat: ZORGW ‘
MENU MAALTIJDEN AAN HUIS
van 02/11/2026 tot 08/11/2026
A B C
kippensoep kippensoep kippensoep
Q stoofvlees heekfilet lamsepigram
§<§ '95\(9 Maandag witloofslaatje nantua saus vleessaus
) gebakken aardappelen juliennegroenten sluimererwten
\‘? > Rl 2020 aardappelpuree aardappelpuree
rijstpap / bruine suiker rijstpap / bruine suiker rijstpap / bruine suiker
courgettesoep courgettesoep courgettesoep
Dinsdag zalmburger heekfilet lamsepigram
vissaus nantua saus vleessaus
03/11/2026 preipuree juliennegroenten sluimererwten
Lo preipuree aardappelpuree aardappelpuree
) ,\‘,\/ speculaaspudding speculaaspudding speculaaspudding
§}\ f\;\ waterkerssoep waterkerssoep waterkerssoep
T Woensda blinde vink heekfilet lamsepigram
9 vleessaus nantua saus vleessaus
04/11/2026 savooikool juliennegroenten sluimererwten
aardappelen natuur aardappelpuree aardappelpuree
appelcake appelcake appelcake
champignonsoep champignonsoep champignonsoep
Donderdag kippenblokjes heekfilet lamsepigram
zoetzure saus nantua saus vleessaus
05/11/2026 aziatische groenten juliennegroenten sluimererwten
Ko rijst aardappelpuree aardappelpuree
O ,\‘,‘/ berlijnse bol berlijnse bol berlijnse bol
Acz’?\ v"\ groentesoep met balletjes groentesoep met balletjes groentesoep met balletjes
Z S Vrijdag vleesbrood heekfilet lamsepigram
vleessaus nantua saus vleessaus
spruiten juliennegroenten sluimererwten
ERAALAD aardappelen natuur aardappelpuree aardappelpuree
chocolademousse chocolademousse chocolademousse
tomatensoep tomatensoep tomatensoep
Zaterdag chipolatta heekfilet lamsepigram
mosterdsaus nantua saus vleessaus
07/11/2026 knolselder in kruidensaus juliennegroenten sluimererwten
Ko aardappelen natuur aardappelpuree aardappelpuree
L ,\(/\’ rijstcreme met perzik rijstcreme met perzik rijstcreme met perzik
Ae}\cg soep van de dag
F 9 Zonda heekfilet
9 nantua saus
08/11/2026 juliennegroenten

aardappelpuree
dessert van de dag

Menukeuzes dienen ons ten laatste op woensdag 28-10-26 doorgegeven te worden.
Als u een specifiek dieet volgt, kiest u voor menu A. Menu B kan enkel aangepast worden naar het zoutarme dieet.

Menu C kan helaas niet worden aangepast aan dieetvoorschriften.

Welzijnsvereniging Sint-Anna - Vorselaarsebaan 1a - 2200 Herentals (014/24.82.00 maandag tot vrijdag van

8:30u tot 16.00u of via mail: mah@uwvsintanna.be).

Wijzigingen of annulaties minstens 24 uur voor levering doorgeven aub.




